
คู่มือประกอบการทัศนศึกษา
RoLD2020 – The Resilient Leader
ระหว่างวันท่ี 11 – 13 มีนาคม 2565
จังหวัดเพชรบุรี - ประจวบคีรีขันธ์



08.15 – 08.45 น. ลงทะเบียน ที่ TIJ ชั้น 15 และตรวจ ATK (ส าหรับท่านที่ยังไม่ตรวจ)
08.45 – 09.00 น. คณะพร้อมกันที่ช้ัน Lobby
09.00 – 12.00 น. ออกเดินทางจาก TIJ ไปยังเรือนจ าชั่วคราวเขากล้ิง จ.เพชรบุรี

12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน ณ ร้านอาหารใกล้พื้นที่ดูงาน
13.00 – 16.30 น. ศึกษาดูงาน และรับฟังบรรยายสรุป 

ณ เรือนจ าชั่วคราวเขากล้ิง จ.เพชรบุรี
16.30 – 17.30 น. ออกเดินทางสู่ อ.หัวหิน / Check-in เข้าที่พัก 
17.30 – 18.00 น.  พักผ่อนตามอัธยาศัย 
18.00 – 20.30 น. รับประทานอาหารเย็น ณ ที่พกั โรงแรมเชอราตัน หัวหิน 

รีสอร์ทแอนด์สปา

Dress code: สวมเสื้อคอโปโล RoLD, กางเกงสุภาพ, รองเท้าหุ้มส้น, หมวก, 
แว่นตากันแดด และไม่แนะน าให้ใส่เครื่องประดับต่างๆ ในการเข้าศึกษาดูงาน
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ก าหนดการอาจมกีารเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม

วันศุกร์ที่ 11 มีนาคม 2565ก าหนดการ
วันท่ี 1



คู่มือประกอบการทศันศึกษา RoLD2020 – The Resilient Leader

วันศุกร์ที่ 11 มีนาคม 2565ก าหนดการ
วันท่ี 1

เรือนจ าชั่วคราวเขากลิ้ง

เรือนจ าชั ่วคราวเขากลิ ้ง เป็นศูนย์
เตรียมความพร้อมก่อนปล่อยควบคุมผู้ต้อง
ขับที่ต้องโทษครั้งแรกใกล้พ้นโทษ (เหลือโทษ
จ าไม่เกิน 5 ปี) หรือจ าคุกมาแล้ว 1 ใน 4 หาก
เป็นคดียาเสพติดต้องอยู่ในเงื่อนไขการพัก
โทษจากเรือนจ ากลางเพชรบุรี และเรือนจ า
ใกล้เคียง 

เ ร ื อนจ  าช ั ่ วคราว เขากล ิ ้ ง  เป ิ ด
ด าเนินการเมื่อปี 2505 ขึ้นตรงต่อเรือนจ า
กลางเพชรบุร ี  ม ีความจุ ในการควบคุม
ผู้ต้องขัง 110 นาย เรือนจ าชั่วคราวเขากลิ้งมี
พื้นที่ปลูกสะเดา จ านวน 450 ไร่ พื้นที่ที่ใช้ใน
การด าเนินงานศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 
จ  านวน 100 ไหร ่  พ ื ้ นท ี ่ ป ่ าธรรมชาติ  
ประมาณ 50 ไร่ 

เรือนจ าชั่วคราว
ต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
เพื่อคืนคนดีมีคุณค่าสู่สังคม

ข้อมูล ณ วันท่ี 16 กรกฎาคม 2563



07.30 – 8.30 น. รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม
09.00 – 09.30 น. ออกเดินทางไปยังวนอุทยานปราณบุรี
09.30 – 10.00 น. รับฟังการบรรยายสรุป โครงการพัฒนาป่าไม้ปากน ้าปราณบุรี

10.00 – 12.00 น. เดินชมเส้นทางป่าชายเลน ล่องเรือชมวิถีชุมชน 
ปากน ้าปราณบุรี ปล่อยปูทะเล 

12.00 – 12.30 น. เดินทางไปรับประทานอาหารกลางวัน 
12.30 – 14.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน ร้านอุดมโภชนา ปราณบุรี
14.30 – 15.15 น. เดินทางกลับโรงแรมที่พัก
15.15 – 16.30 น. High Tea by the Sea 
16.30 – 18.00 น. เตรียมกิจกรรมตามโจทย์ท่ีได้รบั และเตรียมตัวดินเนอร์
18.00 – 21.30 น. พบกัน ณ ห้อง @Black ร่วมดินเนอร์พร้อมกิจกรรมพิเศษ 

และไฮไลทร์ายการสุดประทับใจช่วงมื้อค ่า

Dress code: สวมเสื้อยืดคอกลมสีเทา Dreamer, กางเกงสุภาพ, รองเท้าหุ้มส้น, 
หมวก, แว่นตากันแดด, เส้ือคลุมกันแดดกันลม 
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วนอุทยานปราณบุรี

วนอุทยานปราณบุรี ตั้งอยู่ในพื้นที่
ป่าสงวนแห่งชาติคลองเก่า - คลองคอย ซึ่ง
เป็นโครงการพัฒนาป่าไม้ปากน ้าปราณบุรี 
ตามพระราชประสงค์ของสมเด็จพระนาง
เจ้าพระบรมราชินีนาถ อยู่ในอ าเภอปราณ
บุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ มีพื้นที่ประมาณ 
1,980.7 ไร่ กรมป่าไม้ประกาศจัดตั้งเป็นวน
อุทยานเมื่อวันที่ 30 กันยายน 2525

วนอุทยานปราณบุร ี เป ็นสถานที่
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ธรรมชาติ มีสะพานไม้
เป็นเส้นทางเดินศึกษาระบบนิเวศป่าชายเลน 
ล่องเรือศึกษาระบบนิเวศและสัมผัสความงาม
ตามธรรมชาติของป่าชายเลนทางน ้า  พร้อม
ชมวิถีชีวิตชาวบ้านที่อาศัยอยู่ริมคลอง

ข้อมูลและภาพประกอบจากอินเทอร์เน็ต



11.00 – 11.30 น. Check-out และพร้อมเตรียมออกเดินทาง ณ Lobby โรงแรม
11.30 – 12.00 น. ออกเดินทางจากโรงแรมที่พัก
12.00 - 14.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน เดินชมสถานที่และซื้อของฝาก 

ณ พันธ์สุข ฟูด้ แอนด์ ฟาร์ม
14.00 – 17.00 น. ออกเดินทางสู่กรุงเทพฯ
17.00 น. กลับถึง TIJ โดยสวัสดิภาพ

Dress code: ตามอัธยาศัย
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พันธ์สุข ฟู๊ดแอนด์ฟาร์ม

พันธ์สุข ฟู ้ดแอนด์ฟาร์ม สถานที่
เที่ยวสไตล์ฟาร์มอเมริกัน-อิงลิชคันทรี ที่มี
ท ั ้งม ้าแคระ ฟาร์มแกะ และบ้านกระต่าย 
รวมทั้งมุมถ่ายรูปที่หลากหลายจัดเตรียมไว้
ให้ทุกท่านมาเยี่ยมเยือน
พันธ์สุขฯ ยังเป็นแหล่งรวมของฝากที่ดีที่สุด
ของจ.เพชรบุร ี  อย ่างขนมหม ้อแกง 24
รสชาติ ที ่อบเตาถ่าน เจ้าแรก และเจ้าเดียว
ของเมืองเพชรบุรี ที่หอม สด สะอาด 
หวานน้อย ไม่ใส่สารกันบูด และของหวาน
เมืองเพชรมากมายหลายชนิด

ข้อมูลและภาพประกอบจากอินเทอร์เน็ต



ข้อมูลที่ควรทราบ
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การเดินทาง

• TIJ จัดรถบัสปรับอากาศ รับ-ส่ง ตามก าหนดการ ท่านที่ประสงค์เดินทางไปพร้อมคณะ 
สามารถมาขึ้นรถได้ที่ TIJ ถนนวิทยุ 

• หากท่านประสงค์เดินทางไปเองสามารถแจ้งเจ้าหน้าที่ทราบก่อนวันเดินทางอย่างน้อย 1
สัปดาห์

อัตราค่าห้องพัก

• ผู้เรียนหลักสูตร RoLD2020 พักคู่ ไม่เสียค่าใช้จ่าย (ทาง TIJ จัดสรรห้องพักและผู้เข้าพัก
ให้กับท่าน หรือท่านสามารถแจ้งความประสงค์ระบุชื่อผู้เข้าพักร่วมได้ โปรดแจง้ให้เจ้าหน้าที่
ทราบในแบบตอบรับ)

• ผู้เรียนหลักสูตร RoLD2020 ที่ประสงค์พักเดี่ยว โปรดช าระค่าใช้จ่ายเพ่ิมเติมให้กับเจ้าหน้าที่
ในอัตรา 2,500 บาท/ท่าน/คืน
ค่าใช้จ่ายเพิ่มเติมสามารถออกใบเสร็จ/ใบก ากับภาษีในนามหน่วยงานของท่านได้ โดยแจ้ง

ข้อมูลในการออกใบเสร็จแก่เจ้าหน้าที่ประสานงานทราบก่อนการเดินทางและประสานงานกับทาง
โรงแรมได้

หมายเหตุ เนื่องจากห้องพักเดี่ยวมีจ านวนจ ากัด ทีมงานจึงขอสงวนสิทธิ์ส ารองห้องพักเดี่ยวให้
เฉพาะผู้ที่แจ้งความประสงค์ตามล าดับการตอบแบบตอบรับเท่านั้น

ผู้ติดตาม

หากท่านมีผู้ติดตามในการเดินทาง โปรดแจ้งเจ้าหน้าที่ทราบล่วงหน้า เพื่อเตรียมการเรื่องที่พัก 
อาหารและการเดินทางได้อย่างเหมาะสม ทั้งนี้ผู้เรียนจะเป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นในส่วน
ของผู้ติดตาม ซึ่งเจ้าหน้าที่จะแจ้งให้ทราบเป็นกรณีไป



ข้อมูลที่ควรทราบ
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แต่งกายล าลองสุภาพใส่เส้ือประจ าหลักสูตรตามก าหนดการข้างต้น การศึกษาดูงานในบางพื้นที่
เป็นพื้นที่กลางแจ้งสามารถเตรียมหมวก แว่นตากันแดด เพ่ือป้องกันแสงแดดได้ 

ข้อมูลโรงแรมที่พัก

โรงแรมเชอราตัน หัวหิน รีสอร์ทแอนด์สปา
1573 ถนนเพชรเกษม ต าบลชะอ า อ าเภอหัวหิน จังหวัดเพชรบุรี 76120
โทรศัพท์ 032-708-000 
Website: www.marriott.com/hotels/travel/hhqsi-sheraton-hua-hin-resort-and-spa/

การแต่งกาย

วันท่ี 11 มีนาคม 2565 
เสื้อคอโปโลสีเทา RoLD

วันท่ี 12 มีนาคม 2565 
เสื้อยืดคอกลมสีเทา Dreamer
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ส ารองการเข้าร่วม

ผู้เรียนหลักสูตร RoLD2020 สามารถตอบรับการเข้าร่วมทัศนศึกษาได้ที่ 
https://forms.gle/gqHHJB4MHEjXLjQ98 
หรือสแกน QR Code เพ่ือดูรายละเอียดและส ารองห้องพัก *

ข้อมูลที่ควรทราบ

สอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ผู้ประสานงานประจ ากลุ่ม

เจ้าหน้าที่ RoLD2020 Field Trip ติดต่อ

กลุ่ม J
ฟูฟู – ธรรญพรณ์  
โทร. 081 731 8018

กลุ่ม T
แป๊ก – ธนชาติ  

โทร. 089 812 5235

กลุ่ม I
น ้าผ้ึง – กุลรชา

โทร. 082 662 4515

Inter Workshop
อ๊อบ – ธีรภัทร  

โทร. 083 439 9996

นิค – ศศิประภา
โทร. 086 399 9985

ดาว - ดาวดี
โทร. 081 986 6434



มาตรการเกี่ยวกับ Covid-19
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มาตรการเกี่ยวกับ Covid -19 
1. ท่านที่ร่วมเดินทางโปรดแสดงผลการฉีดวัคซีนครบโดสต่อเจ้าหน้าที่
2. ก่อนการเดินทาง ขอให้ท าการตรวจ ATK ด้วยตนเองจ านวน 2 ครั้ง 

ครั้งที่ 1 วันที่ 7 ม.ีค. และ ครั้งที่ 2 ไม่เกิน 24 ชั่วโมงก่อนการเดินทาง
3. ท่านที่ต้องการตรวจ ATK ก่อนขึ้นรถพร้อมคณะ โปรดแจ้งเจ้าหน้าที่ล่วงหน้า

เพ่ือจัดเตรียมชุดตรวจไว้ให้ท่าน 
4. ทุกท่านจะได้รับชุดตรวจ ATK เพื่อท าการตรวจด้วยตนเอง ก่อนเข้าร่วมงานกิจกรรมสัมพันธ์

ในคืนวันเสาร์ที่ 12 มี.ค.
5. ร้านอาหารและสถานที่ศึกษาดูงานทุกที่เป็นพื้นที่ open air โปร่งโล่ง มีอากาศถ่ายเทสะดวก
6. มีการเว้นระยะห่างบนรถเพื่อลดความแออัด
7. ขอความร่วมมือทุกท่านปฏิบัติตามมาตรการป้องกันต่างๆ สวมหน้ากากอนามัยและล้างมือ

บ่อยๆ ตลอดการร่วมกิจกรรม

สแกนส่งผลตรวจ ATK ก่อนการเดินทางได้ที่


