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system throughsystem throughsystem through    

Stakeholders' experienceStakeholders' experienceStakeholders' experience



การควบคุมบีบบังคับ
Coercive Control

ควบคุมทุกอย่างในชีวิต
กีดกันไม่ให้เข้าถึงความต้องการพื้นฐาน

ทำให้โดดเดี่ยว ตัดช่องทางสื่อสารจากเพื่อน/ครอบครัว

คอยเฝ้าดูตลอดเวลา

ข่มขู่ กดดัน การใช้เล่ห์กล (manipulation)

ดูหมิ่น ทำให้อับอาย ด้อยค่า 

และความรุนแรงในครอบครัว
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systemic oppression



ความรุนแรงด้วยเหตุแห่งเพศ 
= การใช้อำนาจและการควบคุม
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ความรุนแรง
ทางเศรษฐกิจ

การทำให้
โดดเดี่ยว

ใช้อภิสิทธิ์
ความเป็นชาย

ใช้ลูกเป็น
เครื่องมือ

ด้อยค่า
ปฏิเสธ

กล่าวโทษเหยื่อ

ทารุณทาง
จิตใจ

บีบบังคับ
กดดัน




แสดงการ
ข่มขู่

ผู้เสียหายที่ถูก'ใช้อำนาจเหนือ'
'ควบคุม' มักจะถูกทำให้ไม่มีพลัง
อำนาจ (Agency, Power) และ
ถูกกดทับโดยระบบโครงสร้าง
ทำให้ไม่สามารถออกจากความ

รุนแรงได้ 



การโทษเหยื่อ/การกล่าวโทษผู้เสียหาย (Victim Blaming)
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การทำให้การคุกคามเป็นการทำให้การคุกคามเป็นการทำให้การคุกคามเป็น
เรื่องปกติ =เรื่องปกติ =เรื่องปกติ =

การอนุญาตให้มีการใช้การอนุญาตให้มีการใช้การอนุญาตให้มีการใช้
ความรุนแรงความรุนแรงความรุนแรง



"ความรุนแรงด้วยเหตุแห่ ง เพศคือความรุนแรงเชิ งอำนาจ"









ความรุนแรงด้วยเหตุแห่งเพศ
(Gender-based violence-GBV)
เป็นนิยามความหมายกว้างที่มีความ
หมายครอบคลุมการกระทำที่อันตราย
อันไม่พึงประสงค์ต่อผู้ถูกกระทำ ซึ่ง
ความรุนแรงเหล่านี้กำเนิดมาจากสิ่งที่
ถูกประกอบสร้างหล่อหล่อมโดยสังคม

เช่น เพศภาวะ (IASC, 2015). 



ความรุนแรงด้วยเหตุแห่งเพศ

ความรุนแรงในครอบครัว
Domestic Violence

Intimate Partner Violence

ความรุนแรงทางเพศ
Sexual Violence

การคุกคามทางเพศ
Sexual Harassment

การเลือกปฏิบัติ
Gender Discrimination

การค้ามนุษย์
Trafficking

การขลิบอวัยวะเพศหญิง
FGM

การเลือกลูกชาย
Son Preferred

การควบคุมอนามัยเจริญพันธ์ 
การบังคับคุมกำเนิด




การข่มขืน
Rapeการล่วงละเมิดทางเพศ

การทารุณกรรมทางเพศ
Sexual Abuse& Assault

การแสวงหาผลประโยชน์ทางเพศ
Sexual Exploitation ประเพณีปฏิบัติที่เป็นอันตราย

Harmful Traditional Practice

การบังคับแต่งงาน
Forced Marriage การกีดกันการเข้าถึงทรัพยากร

Denial Of resources,
opportunity or services



การใช้อำนาจเหนือ. การกดทับเชิงโครงสร้าง การละเมิดสิทธิมนุษยชน

บทบาททางเพศ ความไม่เท่าเทียมทางเพศ

วัฒนธรรมชายเป็นใหญ่

ความไม่เท่าเทียมทางอำนาจมายาคติทางเพศ

รากของต้นไม้ = รากของปัญหา

ความรุนแรงทางกายภาพ
ความรุนแรงทางเพศ
ความรุนแรงทางจิตใจ

ความรุนแรงทางเศรษฐกิจ
ประเพณีปฏิบัติที่เป็นอันตราย

ลำต้น = ลักษณะของความรุนแรง

กิ่งก้าน = แสดงการจัดกลุ่มประเภท
ของความรุนแรง

ความรุนแรงในครอบครัว

การคุกคามทางเพศ

การเลือกปฏิบัติ

กฏหมายและนโยบายที่มีอคติทางเพศ

การตีตราบาป
เข้าไม่ถึงสิทธิ
ทางกฏหมาย

ใบไม้=ผลกระทบของความรุนแรง
ต่อตัวผู้เสียหาย ครอบครัว และชุมชน

สภาพอากาศ = ปัจจัยส่งเสริมให้ความรุนแรงยังคงอยู่และมีเพิ่มมากขึ้น 
ทำให้ต้นไม้เติบใหญ่ขึ้น หยั่งรากลึกขึ้น

โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์การตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์

ปัญหาสุขภาพจิต

การถูกทำให้โดดเดี่ยว
ถูกปฏิเสธ

ความยากจน

โควิด 19

สุราและสารเสพย์ติด

การเข้าไม่ถึงข้อมูล

ความขัดแย้ง

ขาดกลไกการคุ้มครอง

วิกฤตในสังคม
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ข้อเสนอแนะในการรับมือกับปัญหาและข้อเสนอแนะในการรับมือกับปัญหาและข้อเสนอแนะในการรับมือกับปัญหาและ

แนวทางแก้ไขแนวทางแก้ไขแนวทางแก้ไข



สร้างพื้นที่ปลอดภัยในการเริ่ม
สนทนา/ตั้งคำถามถึงวัฒนธรรม

GBV

สร้างองค์ความรู้ ให้กับบุคลากรในสร้างองค์ความรู้ ให้กับบุคลากรในสร้างองค์ความรู้ ให้กับบุคลากรใน
กระบวนการยุติธรรมให้เข้าใจเรื่องเพศกระบวนการยุติธรรมให้เข้าใจเรื่องเพศกระบวนการยุติธรรมให้เข้าใจเรื่องเพศ
ภาวะ (gender) รูปแบบและประเภทภาวะ (gender) รูปแบบและประเภทภาวะ (gender) รูปแบบและประเภท
ของความรุนแรง อาการทรอม่าของผู้ของความรุนแรง อาการทรอม่าของผู้ของความรุนแรง อาการทรอม่าของผู้
เสียหาย (trauma-informed care)เสียหาย (trauma-informed care)เสียหาย (trauma-informed care)
อำนาจและการกดทับเชิงโครงสร้างอำนาจและการกดทับเชิงโครงสร้างอำนาจและการกดทับเชิงโครงสร้าง

Policy changePolicy changePolicy change

*ควรมีการอบรมเพื่อให้เกิดทัศนคติ องค์ความรู้  และทักษะที่นำไปใช้ได้อย่างแท้จริง



ความปลอดภัยของผู้เสีย
หายคือสิ่งสำคัญที่สุดในการ
พิจารณา

ความปลอดภัย 

SURVIVOR-CENTREDSURVIVOR-CENTRED
APPROACHAPPROACH

ผู้เสียหายมีสิทธิในการเจาะจงบุคคลที่ตน
จะเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ให้ฟังได้ และข้อมูล
ต่าง ๆ จะเปิดเผยได้ต่อเมื่อผู้เสียหายผู้
นั้นให้ความยินยอมแล้วเท่านั้น

การรักษาความลับ 

การดำเนินการใด ๆ ที่เกิดขึ้นควรอยู่บน
ความเคารพในการเลือก ความต้องการ
สิทธิ และศักดิ์ศรีของผู้เสียหาย บทบาท
ของผู้ช่วยเหลือคือการอำนวยการฟื้ นฟู
และมอบทรัพยากรสำหรับการช่วยเหลือผู้
เสียหาย

ความเคารพ 

ผู้เสียหายควรได้รับการปฏิบัติ
อย่างเป็นธรรมและเท่าเทียม

การไม่เลือกปฏิบัติ 



สามารถติดตามการทำงานของเราได้ที่
เว็บไซต์ sherothailand.org

ทางช่องทางเพจเฟสบุ๊ค ทวิตเตอร์ 
และอินสตาแกรม @sherothailand



Thank you


