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Restorative Justice ในตราสารระหว่ างประเทศ

ก่อนป ี2000
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ICCPR (1966)

Article 2 (Right to Remedy)

3. Each State Party to the present Covenant undertakes:

(a) To ensure that any person whose rights or freedoms as herein recognized are violated shall 
have an effective remedy, notwithstanding that the violation has been committed by persons 
acting in an official capacity;

(b) To ensure that any person claiming such a remedy shall have his right thereto determined by 
competent judicial, administrative or legislative authorities, or by any other competent 
authority provided for by the legal system of the State, and to develop the possibilities of 
judicial remedy;

(c) To ensure that the competent authorities shall enforce such remedies when granted.
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Restorative Justice ในตราสารระหว่ างประเทศ

ก่อนป ี2000

5

ICCPR (1966)

Article 10 (Rights to Humane Treatment)

1. All persons deprived of their liberty shall be treated with humanity and with respect for the 
inherent dignity of the human person.

2. (a) Accused persons shall, save in exceptional circumstances, be segregated from convicted 
persons and shall be subject to separate treatment appropriate to their status as unconvicted 
persons;
(b) Accused juvenile persons shall be separated from adults and brought as speedily as possible 
for adjudication. 

3. The penitentiary system shall comprise treatment of prisoners, the essential aim of which shall be 
their reformation and social rehabilitation. Juvenile offenders shall be segregated from adults 
and be accorded treatment appropriate to their age and legal status.
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Restorative Justice ในตราสารระหว่ างประเทศ

ก่อนป ี2000
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ICCPR (1966)

Article 14 (Rights to Fair Trial)

1. All persons shall be equal before the courts and tribunals. In the determination of any criminal 
charge against him, or of his rights and obligations in a suit at law, everyone shall be entitled to a 
fair and public hearing by a competent, independent and impartial tribunal established by law.

2. Everyone charged with a criminal offence shall have the right to be presumed innocent until 
proved guilty according to law.

3. [...]
4. In the case of juvenile persons, the procedure shall be such as will take account of their age and 

the desirability of promoting their rehabilitation.
5. Everyone convicted of a crime shall have the right to his conviction and sentence being reviewed 

by a higher tribunal according to law.
6. [...]
7. [...]
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Restorative Justice ในตราสารระหว่ างประเทศ

ก่อนป ี2000 มาตรฐานขัน้ต่ําของสหประชาชาติสาํหรบัการบรหิารงานยุติธรรมเด็กและเยาวชน 
(ฺBeijing Rules) A/RES/40/33 (ประกาศใชใ้นปี 1985) 
● หลักการสาํคัญ: การปฏิบติัท่ีเหมาะสมกับวยั, กระบวนการยุติธรรมท่ีชอบธรรม, 

สทิธใินการได้รบัฟงั, การแยกจากผู้ใหญ่, สทิธใินสขุภาพและการศึกษา, และการฟื้ นฟู
พฤติกรรม โดยมุง่เน้นการกลับคืนสูส่งัคม

● ความเก่ียวขอ้งกับเด็กกระทําผิด: กําหนดหลักการการควบคมุก่อนพจิารณาคดี, 
การสบืสวน, ตัวแทนทางกฎหมาย, การลงโทษ, และมาตรการทางเลือก

กฎสหประชาชาติวา่ด้วยการคุ้มครองเยาวชนท่ีถกูกักขงั (Havana Rules) 
A/RES/45/113 (ประกาศใชใ้นปี 1990)
● หลักการสาํคัญ: มาตรฐานขัน้ต่ําสาํหรบัสภาพแวดล้อมการควบคมุ, สทิธใินการติดต่อ

ครอบครวัและท่ีปรกึษาทางกฎหมาย, การศึกษาและสนัทนาการ, สทิธใินสขุภาพ, และ
กลไกการรอ้งเรยีน

● ความเก่ียวขอ้งกับเด็กกระทําผิด: ยนืยนัการปฏิบติัอยา่งมมีนุษยธรรม, ปกป้องเด็ก
จากการทรมานและความรุนแรง และสง่เสรมิการฟื้ นฟูพฤติกรรม

แนวทางสหประชาชาติเพื่อการป้องกันการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 
(Riyadh Guidelines) A/RES/45/112 (ประกาศใชใ้นปี 1990) 
● หลักการสาํคัญ: การบูรณาการภาคสงัคมกับภาครฐั การดําเนินการด้วยความเคารพ

และสง่เสรมิบุคลิกภาพของพวกเขาตัง้แต่ยงัเด็ก บทบาทของเยาวชนในการมสีว่นรว่ม
ไมค่วรถือวา่พวกเขาเป็นเพยีงวตัถท่ีุจะถกูควบคมุ

● เนื้อหา: เน้นการเบีย่งเบนความสนใจเป็นแนวทางหลักสาํหรบัเด็กอายุ 12-17 ปีท่ีกระทํา
ความผิดเล็กน้อยหรอืมศัีกยภาพในการฟื้ นฟู สง่เสรมิมาตรการทางเลือกอ่ืน ๆ เชน่ 
การทัณฑ์บน การบรกิารชุมชน และกระบวนการยุติธรรมเชงิสมานฉันท์ เน้นการฟื้ นฟู
และป้องกันการกลับไปกระทําผิดซํ้า

7

+ General Comments No.10 of CRC การคํานึงถึงความอ่อนอายุของเด็ก
+ General Comments No.11 of CRC การใชค้วามยุติธรรมเชงิสมานฉันท์ในฐานะมาตรการตามมาตรา 19

Convention on the Rights of the Child (CRC)
ประกาศใชใ้นปี 1989 และได้รบัการรบัรองจากเกือบทกุประเทศ CRC เป็น
เสาหลักของกฎหมายวา่ด้วยสทิธเิด็กระหวา่งประเทศ

● หลักการสาํคัญ: ประโยชน์สงูสดุของเด็ก (A3), ไมเ่ลือกปฏิบติั (A2), 
สทิธใินการมชีวีติอยู ่การอยูร่อด และการเติบโต (A6), 
การปฏิบติัท่ีปราศจากการทรมาน โหดรา้ย ไรม้นุษยธรรม หรอืยํ่ายี
ศักดิ์ศร ีสทิธใินกระบวนการยุติธรรมท่ีเป็นธรรม (A37) 
สทิธใินการฟื้ นฟูพฤติกรรม/คืนสูส่งัคม (A39) การยุติความรุนแรง
ต่อเด็กและการใชม้าตรการเฉพาะสาํหรบัเด็ก (A19)

● ความเก่ียวขอ้งกับเด็กกระทําผิด: เน้นยํ้าวา่ การคมุขงัควรเป็น
ทางเลือกสดุท้ายและใชร้ะยะเวลาสัน้ท่ีสดุ ใชม้าตรการทางเลือก
เชน่ การหนัเหคดีและกระบวนการยุติธรรมเชงิสมานฉันท์ และ
บงัคับใชก้ารพจิารณาพเิศษสาํหรบัเด็กท่ีสญูเสยีเสรภีาพ
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Restorative Justice ในตราสารระหว่ างประเทศ

8

“42. Facilitate, where appropriate and in 
accordance with domestic legal 
frameworks, restorative justice 
processes at relevant stages in 
criminal proceedings 
in order to assist the recovery of victims 
and the reintegration of offenders, as 
well as to prevent crime and recidivism, 
and assess their usefulness in this 
regard”

Kyoto Declaration, 2021

Updated UNODC Handbook (2020)

พัฒนาการสําคัญในช่วงปี 2000
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กฎหมาย

กระบวนการ
ยุติธรรม
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ECOSOC Res.2002/12
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Restorative Justice ในตราสารระหว่ างประเทศ

หลังป ี2000
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กฎหมาย

กระบวนการ
ยุติธรรม
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ECOSOC Res.2002/12

Restorative Justice ในตราสารระหว่ างประเทศ

หลังป ี2000
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กฎหมาย

กระบวนการ
ยุติธรรม
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ECOSOC Res.2002/12

Restorative Justice ในตราสารระหว่ างประเทศ

หลังป ี2000
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กฎหมาย

กระบวนการ
ยุติธรรม
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ECOSOC Res.2002/12

Restorative Justice ในตราสารระหว่ างประเทศ

หลังป ี2000



Ukrit Sornprohm | Thailand Institute of Justice (TIJ) affiliated with the United Nations
13

Ukrit Sornprohm | Thailand Institute of Justice (TIJ) affiliated with the United Nations

Restorative Justice ในตราสารระหว่ างประเทศ

หลังป ี2000

GA Res.65/229
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Restorative Justice ในตราสารระหว่ างประเทศ

หลังป ี2000

GA Res.76/181
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ตราสารระหวา่งประเทศอ่ืน ๆ
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Restorative Process
ตามมาตรฐานสหประชาชาติ

ทําอย่ างไร?
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Restorative justice is a flexible, participatory, and 
problem-solving response to criminal behaviour, which can 
provide a complementary or an alternative path to justice. 
UNODC & TIJ, Handbook on Restorative Justice Programmes, 2020

Alternative Complementary
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แนวทางการนํา RJ ไปใช้
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Restorative justice is a flexible, participatory, and 
problem-solving response to criminal behaviour, 
which can provide a complementary or an alternative 
path to justice. 
UNODC & TIJ, Handbook on Restorative Justice Programmes, 2020

Alternative Complementary
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ค่านิยมหลักของการจัดกระบวนการ RJ
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พฤติกรรม
(Behaviours)

ความรู้สึก
(Feelings)

ความต้องการ
(Needs)

Thoughts | Values

Meaning Significance
Security | Belonging | Growth | Autonomy

เร่ิมออกแบบกระบวนการ
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องค์ประกอบภายนอก
Actus Reus

องค์ประกอบภายใน
Mens Rea

ความสมัพนัธร์ะหวา่งการกระทําและผล

โครงสรา้งความรบัผิดทางอาญาเบื้องต้น
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ความรู้ สึ ก
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อํ านาจ
ในตั วเอง

การเป็ นตั วของตั ว
เอง

ศักดิ์ ศรี
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พ้ืนที่
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ประสิ ทธิ ภาพ

การเยี ยวยา
รั กษา

ความ่ันคง
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การปกป้อง

การมีชี วิ ตรอด

เป้าหมายชี วิ ต
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กรุ ณา
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การอุ ทิ ศตน

สั นติ สุ ข

ความสงบ

ความงดงาม

แรงบันดาลใจ
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ทักษะพ้ืนฐานท่ีต้องใช้
○ Receiving approach

● active listening
● deep listening, listening with empathy
● scanning, skimming, detail-oriented reading

○ Producing approach
● summarizing, reflecting, restating, paraphrasing
● encouraging
● asking the right question
● open-ended question, close-ended question
● investigative interviewing

○ Non-verbal communication
● silence
● facial expressions 



กลุ่ มตั วอย่ าง
เด็กที่ ถูกควบคุมตั วในสถานพินิจ 1,180 คน
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เยยีวยา ความเสยีหาย
ฟื้ นฟู พฤติกรรม

ป้องกัน การกระทําผิดซํ้า
  

กระบวนการ
มสีว่นรว่ม

ท่ีได้รบัความยนิยอม

ผู้มสีว่นเก่ียวขอ้ง 
ทางตรง / ทางอ้อม

คู่กรณี
ผูเ้สยีหาย 

ผูก้ระทําผดิ 

ครอบครวั เพื่อน สภา นร. 
ครู รุน่พีรุ่น่น้อง

ผูบ้รหิารโรงเรยีน ชุมชน
สื่อสาธารณะ ฯลฯ

คนกลาง/
ผูไ้กล่เกล่ีย/

นักกระบวนกร
ฯลฯ

ไกล่เกล่ีย/
ประชุมกลุ่ม/
วงสนัติภาพ

ฯลฯ

เมื่อเกิดความเสยีหายขึน้?

กฎ/ระเบยีบ

ขน้ตอนใน
สถานศึกษา

กฎหมาย

กระบวนการ
ยุติธรรม

ผู้เก่ียวขอ้ง
(ความต้องการ/ความรบัผิด)

กระบวนการ

เป้าหมาย/ผลลัพธ์

THE PARTIES

THE PROCESS

THE OUTCOME

RJ Intervention: 
● Early detection
● Trauma-informed care
● Empathic communication
● Medical treatment
● Anger management
● etc.
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01/ความยุติธรรมเชงิฟื้ นฟูเยยีวยา
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กับการปรบัใชใ้นบรบิทต่าง ๆ
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ท่ีสาํคัญ
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พัฒนาการในกรอบกฎหมายไทย

Reference: Harmonious Justice (TIJ, 2564)

แนวคิดยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ มีตัวอย่างปรากฏใน พระอัยการลักษณะวิวาทด่าตีกัน ซ่ึงเป็นกฎหมายสมัยอยุธยา 
ตราข้ึนต้ังแต่ พ.ศ. 1992 (ช่วงพระบรมไตรโลกนาถ) ใช้แก่กรณีคนในครอบครัววิวาทกัน “ไม่ถึงแตกสาหัส” เช่น

● “พ่อตาแม่ยายด่าตีลูกเขย ลูกเขยด่าตีพ่อตาแม่ยาย ลูกสะใภ้ด่าตีพ่อผัวแม่ผัว 
พ่อผัวแม่ผัวด่าตีลูกสะใภ้ เมียหลวงด่าตีเมียน้อย เมียน้อยด่าตีเมียหลวง ปู่ย่าตายาย 
หลาน ลุงป้าน้าอาด่าตีกัน พ่ีเมียน้องเขยด่าตีกันก็ดี ถ้าถึงแตกสาหัสจึงให้ปรับไหม
แก่กันฉันผู้อ่ืน  ถ้ามิถึงแตกสาหัสไซร้ ให้นายร้อยแขวง นายบ้าน นายอําเภอ 
บังคับว่ากล่าวกัน ความผิดแลชอบตามผู้ใหญ่ผู้น้อย ให้ตกแต่งข้าวตอกดอกไม้ธูปเทียน 
สินนุ่งห่ม เหล้าข้าวเป็ดไก่ ไปแปลงขวัญกัน เพราะเขาเสียกันมิได้” 

● “อน่ึง เด็กเจ็ดขวบ เฒ่าเจ็ดสิบ เป็นคนหลงใหลไปด่าตีท่าน มิให้ปรับไหมมีโทษ 
แต่ให้นายบ้านนายเมืองช่วยกันว่ากล่าวให้สมัครสมานผู้เจ็บโดยควร” 

https://knowledge.tijthailand.org/th/publication/detail/harmonious-justice-thailand-s-approach-to-restorative-justice#book/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%8E%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2?__eep__=6&__cft__[0]=AZX1ICVtHQIq-ZrLqBKfOmVMKl_-GqVs1DqUOXWaZ7vq5jEAZXeeZNpRmXIdYQ0uu_8kun4B9DJUc0l4W0YJzs5AcE88lyuNnZsoSotaONZaWQ&__tn__=*NK*F
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เยยีวยา ความเสยีหาย
ฟื้ นฟู พฤติกรรม

ป้องกัน การกระทําผิดซํ้า
  

กระบวนการ
มสีว่นรว่ม

ท่ีได้รบัความยนิยอม

ผู้มสีว่นเก่ียวขอ้ง 
ทางตรง / ทางอ้อม

คู่กรณี
ผูเ้สยีหาย 

ผูก้ระทําผดิ 

ครอบครวั เพื่อน สภา นร. 
ครู รุน่พีรุ่น่น้อง

ผูบ้รหิารโรงเรยีน ชุมชน
สื่อสาธารณะ ฯลฯ

คนกลาง/
ผูไ้กล่เกล่ีย/

นักกระบวนกร
ฯลฯ

ไกล่เกล่ีย/
ประชุมกลุ่ม/
วงสนัติภาพ

ฯลฯ

เมื่อเกิดความเสยีหายขึน้?

กฎ/ระเบยีบ

ขน้ตอนใน
สถานศึกษา

กฎหมาย

กระบวนการ
ยุติธรรม

ผู้เก่ียวขอ้ง
(ความต้องการ/ความรบัผิด)

กระบวนการ

เป้าหมาย/ผลลัพธ์

THE PARTIES

THE PROCESS

THE OUTCOME

RJ Intervention: 
● Early detection
● Trauma-informed care
● Empathic communication
● Medical treatment
● Anger management
● etc.
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เที ยบเคียง 
พ.ร.บ.ศาลเยาวชนฯ ม.86, 90, 132 | พ.ร.บ.ไกล่ เกลี่ ยฯ ม.35, 41
พ.ร.บ.คุมประพฤติ ฯ หมวด 5 | พ.ร.บ.บริ หารราชการฯ ม.61/3
ป.อ. ม.56 วรรคสาม |  ระเบียบ อสส. ว่ าด้ วยการไกล่ เกลี่ ย | ฯลฯ

การใช้  RJ
ในคดี อาญาซึ่ งผู้กระทําผิดเป็นผู้ใหญ่



พระราชบญัญัติราชทัณฑ์ พ.ศ. 2560 มาตรา 42 
และมาตรา 64 (การบาํบดัฟื้ นฟูและเตรยีมการ

ก่อนปล่อยตัว)

Ukrit Sornprohm | Thailand Institute of Justice (TIJ) affiliated with the United Nations
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กรอบกฎหมายไทยเกี่ ยวกั บ RJ ในคดี ผู้ใหญ่

Reference: Harmonious Justice (TIJ, 2564)

https://knowledge.tijthailand.org/th/publication/detail/harmonious-justice-thailand-s-approach-to-restorative-justice#book/
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กรอบกฎหมายไทยเกี่ ยวกั บ RJ ในคดี ผู้ใหญ่
ท่ีวา่การอําเภอ (พ.ร.บ.บรหิารราชการแผ่นดิน แก้ไข 2550)
● ความผดิอันยอมความได้และมใิชค่วามผดิเก่ียวกับเพศ

ศูนยไ์กล่เกล่ียขอ้พพิาทภาคประชาชน (พ.ร.บ.ไกล่เกล่ีย 2562)
● ความผดิอันยอมความได้ตามประมวลกฎหมายอาญา เชน่ หมิน่ประมาท (326) ฉ้อโกง (341) 

เปิดเผยความลับ (322) ฯลฯ
● ความผดิลหโุทษตามประมวลกฎหมายอาญา เชน่ ประมาททําใหผู้อ่ื้นได้รบัอันตราย (391) 

ทําใหผู้อ่ื้นหวาดกลัว (392) ดหูมิน่ซึ่งหน้า (393) ฯลฯ
● ความผดิลหโุทษอ่ืน ๆ ท่ีไมก่ระทบต่อประชาชนทัว่ไปตามท่ีมกีฎหมายบญัญัติ

พนักงานสอบสวน (พ.ร.บ.ไกล่เกล่ีย 2562)
● เหมอืนศูนยไ์กล่เกล่ีย
● เพิม่เติมความผดิอ่ืน ๆ ท่ีมโีทษจาํคกุสงูสดุไมเ่กิน 3 ปี ตามบญัชแีนบท้าน พ.ร.บ. เชน่ ทํารา้ยรา่งกาย 

(295) ทํารา้ยรา่งกายมเีหตรุา้ยแรง (296) ชุลมุนต่อสูทํ้าใหผู้อ่ื้นได้รบั
อันตรายสาหสั (299(1)) ประมาททําใหผู้อ่ื้นได้รบัอันตรายสาหสั (300) ลักทรพัย ์(334)

เกณฑ์พจิารณา



Ukrit Sornprohm | Thailand Institute of Justice (TIJ) affiliated with the United Nations
39

กรอบกฎหมายไทยเกี่ ยวกั บ RJ ในคดี ผู้ใหญ่

เกณฑ์พจิารณา

พนักงานอัยการ (ระเบยีบ อส วา่ด้วยการไกล่เกล่ียฯ 2555)
● คดีความผดิต่อสว่นตัว
● ขอ้ยกเวน้ คดีท่ีพนักงานอัยการมอํีานาจไกล่เกล่ียและประนอมขอ้พพิาท ต้องไมม่ลัีกษณะ

ดังนี้
○ มขีอ้เท็จจรงิวา่ผูต้้องหาก่ออาชญากรรมเป็นอาชพีหรอืกระทําผดิติดนิสยั
○ มขีอ้เท็จจรงิวา่พนักงานอัยการต้องมคํีาสัง่ยุติคดีเพราะเหตอ่ืุน

● คดีท่ีไมใ่ชค่วามผดิต่อสว่นตัว เมื่อผูเ้สยีหายแสดงความประสงค์จะใหไ้กล่เกล่ีย

ผู้พพิากษา (ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 56)
● คดีท่ีความผดินัน้ต้องระวางโทษจาํคกุหรอืปรบั ในกรณีท่ีศาลจะลงโทษจาํคกุไมเ่กิน 5 ปี 

โดยมหีรอืไมม่โีทษปรบัก็ได้ หากผูก้ระทําผดิ
○ ไมเ่คยต้องโทษจาํคกุมาก่อน หรอื
○ เคยต้องโทษจาํคกุ แต่เฉพาะความผดิท่ีได้กระทําโดยประมาทหรอืความผดิลหโุทษ  หรอื
○ เคยต้องโทษจาํคกุ แต่ได้รบัการปล่อยตัวมแล้ว 5 ปี ขึ้นไป ก่อนท่ีจะกระทําผดิครัง้ใหม่

● ใหร้อการกําหนดโทษหรอืรอการลงโทษ โดยจะกําหนดเง่ือนไขคมุประพฤติต่อไปนี้ก็ได้ เชน่ 
ใหช้ดใชเ้ยยีวยาความเสยีหายแก่ผูเ้สยีหาย ใหแ้ก้ไขฟื้ นฟูทรพัยากรธรรมชาติท่ีเสยีหาย  ใหบ้าํบดัรกัษา
ยาเสพติด ใหฝึ้กอาชพีหรอืฝึกอบรมตามท่ีศาลกําหนด
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กรอบกฎหมายไทยเกี่ ยวกั บ RJ ในคดี ผู้ใหญ่

เกณฑ์พจิารณา

พนักงานคมุประพฤติ
(พ.ร.บ.คมุประพฤติ 2559)
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กรอบกฎหมายไทยเกี่ ยวกั บ RJ ในคดี ผู้ใหญ่

เกณฑ์พจิารณา

เจา้หน้าท่ีราชทัณฑ์ (พ.ร.บ.ราชทัณฑ์ 2560)
● กิจกรรมฝึกอบรมและโปรแกรมบาํบดัฟื้ นฟู
● กิจกรรมแลกเปล่ียนประสบการณ์ผา่นการเชญิผูเ้สยีหายเขา้รว่มโครงการ
● กิจกรรมสมานฉันท์ระหวา่งคู่กรณี (ขึ้นกับความสมคัรใจของทกุฝ่าย)

○ ผูต้้องขงักับผูเ้สยีหาย
○ ผูต้้องขงักับชุมชน/สงัคม (โดยเฉพาะการเตรยีมตัวก่อนปล่อย)
○ ผูต้้องขงักับครอบครวัและเพื่อน
○ ผูต้้องขงักับผูต้้องขงัด้วยกัน

● กิจกรรมภายหลังกลับคืนสูส่งัคมและการติดตามผล

หัวหน้าชุมชน/ผู้ใหญ่บา้น/พอ่หลวง (กรณีไมเ่ปน็ทางการ)
● ชุมชนชนบทใชรู้ปแบบการไกล่เกล่ียแบบไมเ่ป็นทางการอยูม่าก
● รูปแบบท่ีพบมากท่ีสดุคือ การไกล่เกล่ียโดยผูใ้หญ่ในชุมชน
● ชุมชนกะเหรีย่ง อาขา่ มง้ มกัมคีวามยดึโยงกับพธิกีรรมชุมชน เชน่ การไหวผ้ปูีย่า่

การผกูขอ้มอื การบายศร ีฯลฯ ซึ่งคู่กรณีถือเป็นองค์ประกอบสาํคัญในการไกล่เกล่ีย
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กรอบกฎหมายไทยเกี่ ยวกั บ RJ ในคดี ผู้ใหญ่
กรณีศึกษา:
การใชก้ระบวนการ
เชงิสมานฉันท์
สาํหรบัผู้ใหญ่
https://youtu.be/dcCP5u7MkT0

http://www.youtube.com/watch?v=dcCP5u7MkT0
https://youtu.be/dcCP5u7MkT0
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เยยีวยา ความเสยีหาย
ฟื้ นฟู พฤติกรรม

ป้องกัน การกระทําผิดซํ้า
  

กระบวนการ
มสีว่นรว่ม

ท่ีได้รบัความยนิยอม

ผู้มสีว่นเก่ียวขอ้ง 
ทางตรง / ทางอ้อม

คู่กรณี
ผูเ้สยีหาย 

ผูก้ระทําผดิ 

ครอบครวั เพื่อน สภา นร. 
ครู รุน่พีรุ่น่น้อง

ผูบ้รหิารโรงเรยีน ชุมชน
สื่อสาธารณะ ฯลฯ

คนกลาง/
ผูไ้กล่เกล่ีย/

นักกระบวนกร
ฯลฯ

ไกล่เกล่ีย/
ประชุมกลุ่ม/
วงสนัติภาพ

ฯลฯ

เมื่อเกิดความเสยีหายขึน้?

กฎ/ระเบยีบ

ขน้ตอนใน
สถานศึกษา

กฎหมาย

กระบวนการ
ยุติธรรม

ผู้เก่ียวขอ้ง
(ความต้องการ/ความรบัผิด)

กระบวนการ

เป้าหมาย/ผลลัพธ์

THE PARTIES

THE PROCESS

THE OUTCOME

RJ Intervention: 
● Early detection
● Trauma-informed care
● Empathic communication
● Medical treatment
● Anger management
● etc.
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เที ยบเคียง 
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ป.อ. ม.56 วรรคสาม |  ระเบียบ อสส. ว่ าด้ วยการไกล่ เกลี่ ย | ฯลฯ

การใช้  RJ
ในคดี อาญาซึ่ งผู้กระทําผิดเป็นเด็ก
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Ukrit Sornprohm | Thailand Institute of Justice (TIJ) affiliated with the United Nations

1. ขาดทางเลือกท่ีมปีระสทิธภิาพ
● มทีางเลือกอ่ืนท่ีมปีระสทิธภิาพมากกวา่การ
ดําเนินคดีอาญา เชน่ โปรแกรมบาํบดั การใหคํ้า
ปรกึษา การฝึกทักษะชวีติ การกํากับพฤติกรรม

โดยชุมชน
บทบาทของสภาเยาวชน ครอบครวั และโรงเรยีน

4. เพิม่ต้นทนุของรฐัในระบบยุติธรรม
● ระบบยุติธรรมทางอาญามภีาระมากอยูแ่ล้ว การเพิม่

จาํนวนคดีเด็กจะยิง่ทําใหร้ะบบทํางาน
หนักขึ้น

● คดีเด็กมคีวามซบัซอ้นและต้องการทรพัยากรมาก 
ทัง้ทรพัยากรบุคคล งบประมาณ และเวลา

3. ไมไ่ด้แก้ปัญหาท่ีต้นเหตุ
● การดําเนินคดีอาญามกัไมไ่ด้ชว่ยแก้ไขปัญหา

ท่ีแท้จรงิท่ีทําใหเ้ด็กก่ออาชญากรรม
● เด็กอาจยงัคงมพีฤติกรรมท่ีไมเ่หมาะสม

หรอืก่ออาชญากรรมอีกในอนาคต
● เด็กเรยีนรูช้อ่งทางการกระทําผดิใหม ่ๆ ซึ่งอาจ

รุนแรงมากขึ้นกวา่เดิม

2. สง่ผลต่อพฒันาการของเด็ก
● เด็กสญูเสยีโอกาสทางการศึกษาและการทํางาน
● เด็กถกูตีตราและถกูกีดกันจากสงัคม
● เด็กมคีวามเสีย่งต่อการเขา้สูร่ะบบยุติธรรม

ทางอาญาในอนาคต
● เด็กมปีัญหาสขุภาพจติ เชน่ ภาวะซมึเศรา้ วติก

กังวล และ PTSD

กรณีเด็ก
ถกูดําเนินคดี

อาญา
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มาตรา

86 มาตรา

90

มาตรา

132

มาตรการก่อนฟอ้ง:
ถ้าเด็กหรอืเยาวชนต้องหาวา่กระทําผดิ

ในคดีท่ีอัตราโทษอยา่งสงูใหจ้าํคกุไมเ่กิน 5 ปี 
และเขา้เง่ือนไขตามกฎหมาย

ใหใ้ชก้ระบวนการบาํบดัฟื้ นฟูโดยไมต้่องฟอ้ง
(ผอ.สถานพนิิจ+พนักงานอัยการ)

ถ้ามกีารฟอ้งคดีวา่เด็ก/เยาวชนกระทําผดิ ซึง่อัตราโทษ
อยา่งสงูจาํคกุไมเ่กิน 20 ปี

และเขา้เง่ือนไขตามกฎหมาย 
ใหใ้ชก้ระบวนการบาํบดัฟื้ นฟู (ศาล)

ถ้าพฤติการณ์ยงัไมส่มควรมคํีาพพิากษา หรอื
บุคคลซึง่จาํเลยอาศัยอยูด้่วยรอ้งขอ

ศาลอาจปล่อยตัวจาํเลยชัว่คราว 
โดยมหีรอืไมม่ปีระกัน แล้วกําหนดเง่ือนไข

บาํบดัฟื้ นฟู คมุประพฤติ หรอืมาตรการอ่ืน (ศาล)

พระราชบญัญัติศาลเยาวชนและครอบครวัและวธิพีจิารณาคดีเยาวชนและครอบครวัฯ
Ukrit Sornprohm | Thailand Institute of Justice (TIJ) affiliated with the United Nations
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กรอบกฎหมายไทยเกี่ ยวกั บ RJ ในคดี เด็ก



Ukrit Sornprohm | Thailand Institute of Justice (TIJ) affiliated with the United Nations
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กรอบกฎหมายไทยเกี่ ยวกั บ RJ ในคดี เด็ก
กรณีศึกษา:
การใชก้ระบวนการ
เชงิสมานฉันท์
สาํหรบัเด็ก
https://youtu.be/dcCP5u7MkT0

https://docs.google.com/file/d/1QuOEQc17cQIhRwt3hWUm_NXN1Ze6iXPA/preview
https://youtu.be/dcCP5u7MkT0


กลุ่ มตั วอย่ าง

Reference: Troubled Childhood II (TIJ, 2562)

ร้ อยละ 73 เติ บโตในครอบครั วแตกแยกลั กษณะใดลั กษณะหนึ่ ง เช่ น 
บิดามารดาหย่ าร้ าง แยกกันอยู่  บิดามารดาเสี ยชี วิ ต หรื อแม้กระทั่ ง
ไม่เคยรู้ จั กบิดามารดาเลย ในจํ านวนน้ี มากกว่ าร้ อยละ 35 มีพ่ีน้อง
ต่ างบิดามารดา

ร้ อยละ 57 มีบุ ตรแล้ ว

ร้ อยละ 36 อาศัยอยู่ ในสภาพแวดล้ อมที่ มีปัญหา เช่ น มีการแพร่
ระบาดของยาเสพติ ด มีแหล่ งม่ัวสุ ม หรื อมีการใช้ ความรุ นแรง

Ukrit Sornprohm | Thailand Institute of Justice (TIJ) affiliated with the United Nations

73

เด็กในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน 1,573 คน (อายุ  13-23 ปี)

47

https://www.tijthailand.org/th/publication/detail/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1


กลุ่ มตั วอย่ าง
เด็กที่ ถูกควบคุมตั วในสถานพินิจ 1,180 คน

ประวั ติ การถูกกระทํา
ความรุ นแรง
ทางร่ างกาย

ก่ อนเข้ าสู่ กระบวนการยุ ติ ธรรม

กลุ่ มความรุ นแรงน้อย

1,057 คน จาก 1,573 คน

Ukrit Sornprohm | Thailand Institute of Justice (TIJ) affiliated with the United Nations

เพ่ือน พ่อแม่ 
ฯลฯ

ทีพั่ก โรงเรียน 
ฯลฯ
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Reference: Troubled Childhood II (TIJ, 2562)

https://www.tijthailand.org/th/publication/detail/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1


กลุ่ มตั วอย่ าง
เด็กที่ ถูกควบคุมตั วในสถานพินิจ 1,180 คน

ประวั ติ การถูกกระทํา
ความรุ นแรง
ทางร่ างกาย

ก่ อนเข้ าสู่ กระบวนการยุ ติ ธรรม

กลุ่ มความรุ นแรงมาก

127 คน จาก 1,573 คน

Ukrit Sornprohm | Thailand Institute of Justice (TIJ) affiliated with the United Nations

เพ่ือน รุ่นพ่ี 
เจ้าหน้าทีร่ัฐ คู่รัก

เพ่ือน รุ่นพ่ี 
เจ้าหน้าทีร่ัฐ คู่รัก

ทีพั่ก ทีส่าธารณะ 
ฯลฯ

ทีพั่ก ทีส่าธารณะ 
ฯลฯ

บาดเจ็บสาหัส
6 คน
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Reference: Troubled Childhood II (TIJ, 2562)

https://www.tijthailand.org/th/publication/detail/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1


กลุ่ มตั วอย่ าง
เด็กที่ ถูกควบคุมตั วในสถานพินิจ 1,180 คน

ประวั ติ การถูกกระทํา
ความรุ นแรง
ทางร่ างกาย

ก่ อนเข้ าสู่ กระบวนการยุ ติ ธรรม

กลุ่ มความรุ นแรงจากอาวุ ธ

534 คน จาก 1,573 คน

Ukrit Sornprohm | Thailand Institute of Justice (TIJ) affiliated with the United Nations
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Reference: Troubled Childhood II (TIJ, 2562)

https://www.tijthailand.org/th/publication/detail/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1


ประวั ติ การถูกกระทํา
ความรุ นแรง

ทางเพศ
ก่ อนเข้ าสู่ กระบวนการยุ ติ ธรรม

กลุ่ มความรุ นแรงน้อย

123 คน จาก 1,573 คน

Ukrit Sornprohm | Thailand Institute of Justice (TIJ) affiliated with the United Nations

72 คน 
รายงานว่ าเคยมีเพศสั มพันธ์กั บบุ คคลอื่ นโดย

ได้ รั บเงิ น ของขวั ญ อาหาร หรื อประโยชน์อย่ างอื่ น
ตอบแทน 
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Reference: Troubled Childhood II (TIJ, 2562)

https://www.tijthailand.org/th/publication/detail/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1


กลุ่ มตั วอย่ าง
เด็กที่ ถูกควบคุมตั วในสถานพินิจ 1,180 คน

ประวั ติ การถูกกระทํา
ความรุ นแรง

ทางเพศ
ก่ อนเข้ าสู่ กระบวนการยุ ติ ธรรม

กลุ่ มความรุ นแรงมาก

19 คน จาก 1,573 คน

Ukrit Sornprohm | Thailand Institute of Justice (TIJ) affiliated with the United Nations
52

Reference: Troubled Childhood II (TIJ, 2562)

https://www.tijthailand.org/th/publication/detail/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1


ประวั ติ การถูกกระทํา
ความรุ นแรง
ทางอารมณ์

ก่ อนเข้ าสู่ กระบวนการยุ ติ ธรรม

5 ระดั บความรุ นแรง
จากน้อยไปมาก

จาก 1,573 คน

Ukrit Sornprohm | Thailand Institute of Justice (TIJ) affiliated with the United Nations

ระดับท่ี 1 การไมพู่ดคยุด้วย ขูว่า่จะทําโทษใหห้นัก
ถ้าไมทํ่าตามคําสัง่ พูดวา่ไมส่นใจ/รกัคนอ่ืนมากกวา่

ระดับท่ี 2 การตวาด ตะคอก ด่าวา่ด้วยคําหยาบคาย 
คําลามก  พูดดถูกู เหยยีดหยาม เยาะเยย้ ทับถม 
พูดพาดพงิถึงภมูหิลังหรอืล้อเลียน ไมม่ใีครรกั ไมไ่ด้เป็นท่ีรกั 
หรอืไมค่วรได้รบัความรกั เรยีกชื่อหรอืสรรพนาม
ด้วยคําหยาบคายหรอืสรา้งปมด้อย

ระดับท่ี 3 การประจาน การประณาม สะกิดปมด้อย 
สบประมาท สาปแชง่ ไล่ใหไ้ปตาย ดถูกูเหยยีดหยาม 
ล้อเลียนบุคคลอันเป็นท่ีรกั พูดวา่ไมน่่าเกิดมา ไรค่้า 
ใสร่า้ย โยนความผดิ กีดกันจากกลุ่ม เลือกปฏิบติั

ระดับท่ี 4 การพูดวา่อยากใหต้าย ขม่ขูเ่อาเงินหรอื
สิง่ของ ขูบ่งัคับใหทํ้าสิง่ผดิกฎระเบยีบ
ขูบ่งัคับใหช้กต่อยกับผูอ่ื้น ขม่ขู ่บงัคับให้
ยอมรบัผดิแทนผูอ่ื้น ขูว่า่จะทํารา้ยด้วยอาวุธ
หรอืสารเคมท่ีีเป็นพษิ หรอืขูว่า่จะฆา่

ระดับท่ี 5 การถกูขโมยสิง่ของท่ีมคีณุค่าทางจติใจ 
หรอืมคีนจงใจทําลายทรพัยส์นิ

817 คน

1,346 คน

1,195 คน

618 คน

902 คน 53

Reference: Troubled Childhood II (TIJ, 2562)

https://www.tijthailand.org/th/publication/detail/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1


กลุ่ มตั วอย่ าง
เด็กที่ ถูกควบคุมตั วในสถานพินิจ 1,180 คน

ประวั ติ การถูกกระทํา
ความรุ นแรง
ทางอารมณ์

ก่ อนเข้ าสู่ กระบวนการยุ ติ ธรรม

กลุ่ มความรุ นแรงมาก

902 คน จาก 1,573 คน

Ukrit Sornprohm | Thailand Institute of Justice (TIJ) affiliated with the United Nations

การถูกขโมยสิ่ งของที่ มีคุณค่าทางจิ ตใจ หรื อมีค
นจงใจทํ าลายทรั พย์สิ นที่ มีคุณค่าทาง
จิ ตใจ เช่ น เสื้ อผ้า โทรศัพท์ หนังสื อ ของที่ ได้ รั บ
จากคนรั กหรื อครอบครั ว จั กรยาน

54

Reference: Troubled Childhood II (TIJ, 2562)

https://www.tijthailand.org/th/publication/detail/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1


กลุ่ มตั วอย่ าง
เด็กที่ ถูกควบคุมตั วในสถานพินิจ 1,180 คน
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กลุ่ มความผิดปกติ ทางจิ ตใจท่ีปรากฏ/อาการบ่งชี้ ภาวะ PTSD

กลุ่ม C

คอยหลีกเล่ียง
สิง่กระตุ้นเตือน

ใหน้ึกถึงเหตกุารณ์ 
(Avoidance)

หรอืมอีารมณ์เฉยชา 
(Emotional 
Numbing)

กลุ่ม B

มภีาพเหตกุารณ์
ตามมาหลอกหลอน

หรอืรูส้กึวา่กลับไปอยู่
ในเหตกุารณ์อีก

(Re-experience)

กลุ่ม A

มอีาการ
บุคลิกภาพแตกแยก 
คิดวา่ตนเป็นอีกคน 

จาํตนเองหรอื
สิง่แวดล้อมไมไ่ด้ 
(Dissociation)

กลุ่ม E

ต่ืนตระหนกผดิปกติ 
กระวนกระวาย

สะดุ้งง่าย ใจสัน่ง่าย
เครยีด ระแวง 

ความดันผดิปกติ 
ท้องรว่ง นอนไมห่ลับ

(Hyperarousal)

กลุ่ม D

อารมณ์ผนัผวนและ
เปล่ียนแปลงไปใน
ทางลบ โทษตนเอง 
มองผูค้นในแง่รา้ย 
ปลีกตัวจากสงัคม

(Negative 
Thoughts)
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Reference: Troubled Childhood II (TIJ, 2562)

https://www.tijthailand.org/th/publication/detail/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1


พฤติ กรรมท่ีพบและฐานความผิด
เด็กในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน 1,573 คน (อายุ  13-23 ปี)

Ukrit Sornprohm | Thailand Institute of Justice (TIJ) affiliated with the United Nations

ฐานความผิด
ทรั พย์ยาเสพติ ด ชี วิ ต/ร่ างกาย

พฤติ กรรม
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Reference: Troubled Childhood II (TIJ, 2562)

https://www.tijthailand.org/th/publication/detail/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
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กรณีศึกษา:
การใชก้ระบวนการ
เชงิสมานฉันท์
สาํหรบัเด็ก

https://docs.google.com/file/d/1kcAAUUZZC-3EV9i_PqrTnlYnzTkqr9xv/preview
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กรณีศึกษา:
การใชก้ระบวนการ
เชงิสมานฉันท์
สาํหรบัเด็ก

https://docs.google.com/file/d/1sp0BvVF1r0B0teoQQVWE48gxkJ2jEEzI/preview
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กรณีศึกษา:
การใชก้ระบวนการ
เชงิสมานฉันท์
สาํหรบัเด็กในคดี
รา้ยแรง

http://www.youtube.com/watch?v=p-gLTfZcNIE


กลุ่ มตั วอย่ าง
เด็กที่ ถูกควบคุมตั วในสถานพินิจ 1,180 คน

Ukrit Sornprohm | Thailand Institute of Justice (TIJ) affiliated with the United Nations

เยยีวยา ความเสยีหาย
ฟื้ นฟู พฤติกรรม

ป้องกัน การกระทําผิดซํ้า
  

กระบวนการ
มสีว่นรว่ม

ท่ีได้รบัความยนิยอม

ผู้มสีว่นเก่ียวขอ้ง 
ทางตรง / ทางอ้อม

คู่กรณี
ผูเ้สยีหาย 

ผูก้ระทําผดิ 

ครอบครวั เพื่อน สภา นร. 
ครู รุน่พีรุ่น่น้อง

ผูบ้รหิารโรงเรยีน ชุมชน
สื่อสาธารณะ ฯลฯ

คนกลาง/
ผูไ้กล่เกล่ีย/

นักกระบวนกร
ฯลฯ

ไกล่เกล่ีย/
ประชุมกลุ่ม/
วงสนัติภาพ

ฯลฯ

เมื่อเกิดความเสยีหายขึน้?

กฎ/ระเบยีบ

ขน้ตอนใน
สถานศึกษา

กฎหมาย

กระบวนการ
ยุติธรรม

ผู้เก่ียวขอ้ง
(ความต้องการ/ความรบัผิด)

กระบวนการ

เป้าหมาย/ผลลัพธ์

THE PARTIES

THE PROCESS

THE OUTCOME

RJ Intervention: 
● Early detection
● Trauma-informed care
● Empathic communication
● Medical treatment
● Anger management
● etc.
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เที ยบเคียง 
พ.ร.บ.ศาลเยาวชนฯ ม.86, 90, 132 | พ.ร.บ.ไกล่ เกลี่ ยฯ ม.35, 41
พ.ร.บ.คุมประพฤติ ฯ หมวด 5 | พ.ร.บ.บริ หารราชการฯ ม.61/3
ป.อ. ม.56 วรรคสาม |  ระเบียบ อสส. ว่ าด้ วยการไกล่ เกลี่ ย | ฯลฯ

แนวปฏิบัติ  
ในประเทศต่ าง ๆ
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แนวปฏิบัติ ในประเทศต่ าง ๆ
การประชุ มกลุ่ มครอบครั ว (FGC)
หลั กการสํ าคัญของการประชุ มกลุ่ มครอบครั ว:

● ความสมัครใจ: ทุกฝ่ายต้ องสมัครใจเข้ าร่ วมการประชุ ม
● ความเป็นกลาง: ผู้ประสานงานการประชุ มต้ องมีความเป็นกลาง 

ไม่เข้ าข้ างฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ ง
● ความเคารพ: ทุกฝ่ายต้ องเคารพซึ่ งกันและกัน
● การมีส่ วนร่ วม: ทุกฝ่ายต้ องมีส่ วนร่ วมในการประชุ ม
● ความลั บ: ข้ อมู ลที่ เปิดเผยในระหว่ างการประชุ มต้ องเป็นความลั บ

ผู้เข้ าร่ วมการประชุ มกลุ่ มครอบครั ว:

● เด็ กที่ กระทํ าผิด
● ครอบครั วของเด็ ก
● ผู้เสี ยหาย
● ครอบครั วของผู้เสี ยหาย
● เจ้ าหน้าที่ ที่ เก่ียวข้ อง เช่ น พนักงานสอบสวน พนักงานอั ยการ นัก

จิ ตวิ ทยา นักสั งคมสงเคราะห์
ประเทศท่ีใช้ มาก เช่ น ไทย ออสเตรเลี ย นิวซี แลนด์ อั งกฤษ 
แคนาดา อเมริ กา ญ่ีปุ่ น เกาหลี  สิ งคโปร์  ยุ โรป ฯลฯ



Ukrit Sornprohm | Thailand Institute of Justice (TIJ) affiliated with the United Nations
62

แนวปฏิบัติ ในประเทศต่ าง ๆ
การประชุ มกลุ่ มครอบครั ว (FGC)
ขั้ นตอนการประชุ มกลุ่ มครอบครั ว:

1. เตรี ยมการก่อนการประชุ ม
2. อธิ บายกระบวนการ FGC แก่ทุกฝ่าย
3. แลกเปลี่ ยนข้ อมู ลเก่ียวกับคดี
4. ระดมความคิดเพ่ือหาทางออก
5. บรรลุ ข้ อตกลง
6. ติ ดตามผล

ข้ อจํ ากั ด:

● การประชุ มกลุ่ มครอบครั วไม่เหมาะกับคดี ทุกประเภท
● จํ าเป็นต้ องมีเจ้ าหน้าที่ ที่ มีทั กษะและประสบการณ์ในการจั ดการ

ประชุ ม
● จํ าเป็นต้ องมีการติ ดตามผลอย่ างต่ อเน่ือง

ประเทศท่ีใช้ มาก เช่ น ไทย ออสเตรเลี ย นิวซี แลนด์ อั งกฤษ 
แคนาดา อเมริ กา ญ่ีปุ่ น เกาหลี  สิ งคโปร์  ยุ โรป ฯลฯ
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แนวปฏิบัติ ในประเทศต่ าง ๆ
Circles of Support and Accountability (CoSA) 

CoSA เป็นโปรแกรมการฟื้ นฟูผู้กระทํ าผิดทางเพศที่ มุ่ งเน้นไปที่
การช่ วยเหลื อผู้กระทํ าผิดทางเพศที่ มีความเสี่ ยงสู งที่ อาจกลั บมา
กระทํ าผิดซ� า โดยอาศัยการสนับสนุนจากกลุ่ มอาสาสมัครและ
เครื อข่ ายร่ วมระหว่ างภาครั ฐและภาคประชาสั งคม

หลั กการสํ าคัญของ CoSA:
● การรั บผิดชอบ: ผู้กระทํ าผิดต้ องยอมรั บผิดชอบต่ อการกระทํ า

ของตน
● การสนับสนุน: ผู้กระทํ าผิดต้ องได้ รั บการสนับสนุนจากกลุ่ มอาสา

สมัครเพ่ือช่ วยให้
พวกเขาใช้ ชี วิ ตอย่ างมีความรั บผิดชอบและปลอดภัย

● การเยี ยวยา: ผู้เสี ยหายต้ องได้ รั บการเยี ยวยาจากผลกระทบของ
การกระทํ าผิด

● ความปลอดภัย: ชุ มชนต้ องปลอดภัยจากการกระทํ าผิดทางเพศ
ประเทศท่ีใช้ มาก เช่ น แคนาดา  ฯลฯ
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แนวปฏิบัติ ในประเทศต่ าง ๆ
Circles of Support and Accountability (CoSA) 

ประเทศท่ีใช้ มาก เช่ น แคนาดา อเมริ กา อั งกฤษ ออสเตรเลี ย  ฯลฯ

สมาชิ กหลั ก: บุ คคลที่ เคยกระทํ าผิดทางเพศ
อาสาสมัคร: สมาชิ กในชุ มชนท้ องถิ่ นและเครื อข่ ายศาสนา
วงชั้ นใน: ประกอบด้ วยสมาชิ กหลั ก 1 คน และอาสาสมัคร 4-6 คน
ผู้ประสานงานวง: ทํ าหน้าที่ ประสานงานระหว่ างวงชั้ นในและวงนอก 
คัดเลื อกและจั ดระเบียบอาสาสมัคร
วงชั้ นนอก: ผู้เชี่ ยวชาญอาสาสมัครเพ่ือสนับสนุนโครงการ CoSA สมาชิ ก
ของวงชั้ นนอก จะเป็นผู้เชี่ ยวชาญระดั บชุ มชน ทํ าหน้าที่ ดู แลความปลอดภัย
โดยให้ การสนับสนุน คําแนะนํา และการให้ คําปรึ กษากั บอาสาสมัครและ
สมาชิ กหลั ก



Ukrit Sornprohm | Thailand Institute of Justice (TIJ) affiliated with the United Nations
65

แนวปฏิบัติ ในประเทศต่ าง ๆ

ประเทศท่ีใช้ มาก เช่ น อเมริ กา แคนาดา ออสเตรเลี ย 
นิวซี แลนด์ สหภาพยุ โรป ฯลฯ

Victim-Offender Dialogue 
(VOD)

รู ปแบบ VOD:
● การเจรจาโดยตรง: 

ผู้เสี ยหายและผู้กระทํ าผิดพูดคุย
กั นโดยตรงโดยจั ดพ้ืนที่ เป็นส่ วนตั ว
สํ าหรั บการเจรจาสองฝ่าย
เม่ือมีการร้ องขอ
เจ้ าหน้าที่ สามารถสนับสนุน
การเตรี ยมประเด็ นการเจรจา
ให้ แต่ ละฝ่าย

● การไกล่ เกลี่ ย: มีผู้ไกล่ เกลี่ ย
ช่ วยอํ านวยความสะดวก

● การประชุ มกลุ่ ม: มีผู้เข้ าร่ วม
หลายคน เช่ น ครอบครั วผู้เสี ยหาย
และผู้กระทํ าผิด บุ คคลแวดล้ อม
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แนวปฏิบัติ ในประเทศต่ าง ๆ

ประเทศท่ีใช้ มาก เช่ น อั งกฤษ ออสเตรเลี ย นิวซี แลนด์ ฯลฯ

Youth Council and Youth Committee

กลไกสภาเยาวชนและ Youth Committee มีบทบาทสํ าคัญในคดี เด็ ก ดั งน้ี

● ส่ งเสริ มการมีส่ วนร่ วมของเด็ ก: กลไกเหล่ าน้ีช่ วยให้ เด็ กมีโอกาสแสดง
ความคิดเห็นและมีส่ วนร่ วม
ในกระบวนการยุ ติ ธรรมที่ เกี่ ยวข้ องกั บพวกเขา ในแต่ ละเขตการ
ปกครองอาจมีสภาเยาวชนเข้ าร่ วมในคดี

● คุ้มครองสิ ทธิ เด็ ก: กลไกเหล่ าน้ีช่ วยให้ ม่ันใจว่ าเด็ กได้ รั บการคุ้มครอง
สิ ทธิ และ
ได้ รั บการปฏิบัติ อย่ างยุ ติ ธรรม

● ช่ วยเหลื อเด็ ก: กลไกเหล่ าน้ีให้ การสนับสนุนและความช่ วยเหลื อแก่ เด็ ก
ที่ ตกเป็นเหยื่ อของอาชญากรรมหรื อเด็ กที่ กระทํ าผิด

● ฟื้ นฟูความสั มพันธ์: กลไกเหล่ าน้ีช่ วยสร้ างความสั มพันธ์ที่ ดี ระหว่ าง
เด็ ก ครอบครั ว ชุ มชน และระบบยุ ติ ธรรม

● ตรวจสอบการทํ างานของกระบวนการยุ ติ ธรรม: ในบางประเทศ
สามารถยื่ นคําร้ องให้ มีการตรวจสอบความไม่ถูกต้ อง
ของกระบวนการยุ ติ ธรรมได้
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แนวปฏิบัติ ในประเทศต่ าง ๆ

ประเทศท่ีใช้ มาก เช่ น อั งกฤษ ออสเตรเลี ย นิวซี แลนด์ อเมริ กา 
สหภาพยุ โรป ฯลฯ

Quasi-restorative processes 
● Victim Awareness Programmes
● Community Boards and ad hoc Panels
● Restorative Complaint Processes
● Pre-release Prison-facilitated Dialogues
● Sycamore Tree Projects

○ Sycamore Tree is a volunteer-led 
programme that teaches the principles of 
restorative justice. 

○ It is taught in prisons in groups of up to 
20 learners, over a 6-week period. 
Learners on the programme explore the 
effects of crime on victims, offenders, 
and the wider community, and discuss 
what it would mean to take responsibility 
for their personal actions.
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ตัวอย่างการปรับใช้: 
กรณีคดีร้ายแรงในต่างประเทศ

A grand jury investigation in Pennsylvania: It dioceses in 2018 
exposed the systematic coverup by the church of abuse by “over 300 
predator priests”. More than 1,000 child victims were cited. Use of 
restorative justice in close connection with healing and victim 
assistance help increase survivor’s self esteem and reduce fear of 
future violence.

RJ in Rwanda Post-Genocide: After the Rwandan genocide, 
restorative justice played a crucial role in the reconciliation 
process. The Gacaca courts, for instance, involved 
communitybased restorative justice approaches, where 
offenders confessed to their crimes and sought forgiveness 
from victims' families. This contributed to healing and 
reintegration.

The Serious Violence Strategy UK: It focuses on engaging 
both victims and offenders, especially race and hate crime, in 

dialogue and agreement on actions to repair harm. It has 
shown promising results in reducing reoffending.

New Zealand's Family Group Conferences: 
It bring together victims, offenders, and their 
respective support networks (esp. indigenous ppl) 
to discuss the offense, its impact, and possible 
ways to make amends. This approach has reduced 
recidivism and increased victim satisfaction.

ข้อพึงระวังสูงสุด: Trauma, Safety, Power Imbalance, Secondary Victimization, Compliance 
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เยยีวยา ความเสยีหาย
ฟื้ นฟู พฤติกรรม

ป้องกัน การกระทําผิดซํ้า
  

กระบวนการ
มสีว่นรว่ม

ท่ีได้รบัความยนิยอม

ผู้มสีว่นเก่ียวขอ้ง 
ทางตรง / ทางอ้อม

คู่กรณี
ผูเ้สยีหาย 

ผูก้ระทําผดิ 

ครอบครวั เพื่อน สภา นร. 
ครู รุน่พีรุ่น่น้อง

ผูบ้รหิารโรงเรยีน ชุมชน
สื่อสาธารณะ ฯลฯ

คนกลาง/
ผูไ้กล่เกล่ีย/

นักกระบวนกร
ฯลฯ

ไกล่เกล่ีย/
ประชุมกลุ่ม/
วงสนัติภาพ

ฯลฯ

เมื่อเกิดความเสยีหายขึน้?

กฎ/ระเบยีบ

ขน้ตอนใน
สถานศึกษา

กฎหมาย

กระบวนการ
ยุติธรรม

ผู้เก่ียวขอ้ง
(ความต้องการ/ความรบัผิด)

กระบวนการ

เป้าหมาย/ผลลัพธ์

THE PARTIES

THE PROCESS

THE OUTCOME

RJ Intervention: 
● Early detection
● Trauma-informed care
● Empathic communication
● Medical treatment
● Anger management
● etc.
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เที ยบเคียง 
พ.ร.บ.ศาลเยาวชนฯ ม.86, 90, 132 | พ.ร.บ.ไกล่ เกลี่ ยฯ ม.35, 41
พ.ร.บ.คุมประพฤติ ฯ หมวด 5 | พ.ร.บ.บริ หารราชการฯ ม.61/3
ป.อ. ม.56 วรรคสาม |  ระเบียบ อสส. ว่ าด้ วยการไกล่ เกลี่ ย | ฯลฯ

Interventions 
ท่ีเป็นประโยชน์
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https://www.cdc.gov/orr/school-preparedness/emergency_preparedness.html

Focus of Trauma (3E) :
● EVENTs or series of events
● EXPERIENCEs of the events
● EFFECTs on individuals

https://www.cdc.gov/orr/school-preparedness/emergency_preparedness.html
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สถานการณ์สมมติ : 
เม่ือถึ งเวลานัดหมาย เพ่ือนยั งมาไม่ถึ ง
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เข้าใจวงล้อความรู้สึก
● กลุ่มความรู้สึกกลัว
● กลุ่มความรู้สึกโกรธ
● กลุ่มความรู้สึกรังเกียจ
● กลุ่มความรู้สึกเสียใจ
● กลุ่มความรู้สึกสุข
● กลุ่มความรู้สึกประหลาดใจ
● กลุ่มความรู้สึกทุกข์
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Photo credit: https://www.conscious-u.com/

พฤติกรรม
(Behaviours)

ความรู้สึก
(Feelings)

ความต้องการ
(Needs)

Thoughts | Values

Meaning Significance
Security | Belonging | Growth | Autonomy

ลองใช้ I-statements:
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EMPOWERMENT
การเสริมพลังให้แก่
ผู้เสียหาย/ผู้กระทําผิด
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VICTIM-CENTERED APPROACH
มาตรการท่ีคํานึงถึงผู้เสียหาย

“คํานึงถึงผู้เสียหาย”
อย่างไร?

ผลกระทบจากอาชญากรรม
(Negative Impact)

ภูมิหลังและอัตลักษณ์
(ฺBackground and Identity) ความรู้สึกและความต้องการ

(ฺFeelings and Needs)

สิทธิของผู้เสียหาย
(ฺFundamental Rights)

ผลกระทบทางร่างกาย
ผลกระทบทางจิตใจ

ผลกระทบทางตรง
ผลกระทบทางอ้อม

ผลกระทบระยะสั�น
ผลกระทบระยะยาว

ความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ /
เข้าใจกฎหมาย / เทคโนโลยี

อายุ เพศภาวะ รายได้ ภูมิลําเนา ภาษา
เชื�อชาติ ศาสนา ครอบครัว ความ
พิการ 
โรคประจําตัว การตกเป็นผู้เสียหายซํ�า 

กลุ่มความรู้สึกเชิงบวก / เชิงลบ

กลุ่มความต้องการท่ีแสดงออก / 
ท่ีไม่ถูกแสดงออก

ทฤษฎีภูเขานํ�าแข็ง / วงล้อความรู้สึก

ตาม รธน. / ป.วิ.อาญา / กฎหมายอ่ืน

ระบบท่ีเป็นมิตร
(ฺUser-friendliness)

การติดต่อ / บริการ /
ไม่ทําร้ายผู้เสียหายซํ�า
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บา้นกาญจนาภิเษก 
นครปฐม
● เปล่ียนทัศนคติก่อนจงึเปล่ียน

พฤติกรรม 
● เยยีวยาแผลในใจพรอ้มกับเพิม่

การสรา้งคณุค่าต่อตนเอง 
● เป็นพื้นท่ีปลอดภัยใหเ้ด็ก รบัฟงัมากกวา่

บงัคับ ใหโ้อกาสแก้ไข
● สรา้งทักษะการสื่อสาร คลังคําคลังความ

คิด ฝึกการคิด พูด ลงมอืทํา 
สรา้งทักษะชวีติและแรงบนัดาลใจ

● ยดึมัน่ในกติการว่มกัน ผูค้มุกติกา ก็ต้อง
รกัษากติกาเป็นตัวอยา่ง 
สรา้งความเชื่อมัน่ในการอยูร่ว่มกัน

บา้นก่ึงวถีิเขตชนิจูก ุญ่ีปุ่น

● ใหโ้อกาสในการมท่ีีพกั มงีานทํา มรีายได ้พรอ้มกับ
การสนับสนุนในสิง่ท่ีผูพ้น้โทษยงัขาดอยู่

● เน้นการดแูลหลังปล่อยตัวโดยอยูร่ว่มกับชุมชน 
และกํากับดแูล ติดตามเป็นระบบ

● สรา้งกิจกรรมการมสีว่นรว่มเพื่อเตรยีมความ
พรอ้มในการใชช้วีติต่อไป

Yellow Ribbon สงิคโปร์

● เชื่อมโยงตลาดแรงงานกับผูพ้น้โทษผา่น
แพลตฟอรม์ต่าง ๆ ทัง้ออฟไลน์ออนไลน์ สรา้ง
โอกาสการมงีานทํา

● เน้นกิจกรรมการมสีว่นรว่มกับสงัคมภายนอก 
ชุมชน ภาคเอกชน เชน่ วิง่มาราธอน คอนเสริต์ ขาย
ผลิตภัณฑ์ฝีมอืของผูต้้องขงั

● มรีะบบสนับสนุนสิง่ท่ีขาดแคลน ใหคํ้าปรกึษา 
ติดตามและประเมนิผลการมงีานทําและทักษะชวีติ

ชุมชนกองขยะเขตหนองแขม

● เป็นมติรกับผูเ้สพ เปิดโอกาสใหผู้เ้สพ 
เขา้มารว่มกระบวนการบาํบดัในชุมชน
ไมกี่ดกันออกจากสงัคม เน้นการจดัการเชงิ
พื้นท่ีและปัจจยัโครงสรา้งพื้นฐาน ท่ีอยูอ่าศัย 
รว่มกับการลดการใชย้า มกีองทนุชุมชน ให้
ความรว่มมอืระหวา่งสมาชกิชุมชน และชว่ยแก้
ปัญหาหนี้นอกระบบใหผู้เ้สพด้วย

● เปล่ียนพฤติกรรมผูเ้สพไมพ่อ ต้องเปล่ียน
พฤติกรรมครอบครวัและบุคคลแวดล้อมด้วย 

● ต้องมกีระบวนการสง่ต่อท่ีดี ไมเ่น้นปราบปราม 
เน้นบาํบดั เชื่อมโยงตํารวจ ชุมชน ธญัญารกัษ์ 
ต้นนํ้าถึงปลายนํ้าเชื่อมโยงกัน มเีครอืขา่ย
เยาวชน รุน่พีรุ่น่น้องในชุมชน

● Harm reduction เน้นความปลอดภัย

ถอดบทเรียนกรณีศึกษาความขัดแย้งระดับชุมชน

Workshop 
Designing RJ Process 101
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Workshop: Designing RJ Process 101

แบ่งกลุ่ม 3 กลุ่ม วิเคราะห์กรณีตัวอย่างกลุ่มละ 1 กรณี โดยใช้มาตรการท่ีคํานึงถึงผู้เสียหายเป็นศูนย์กลาง
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Workshop: Designing RJ Process 101

คุณหน่ึง อายุ 30 ปี ถูกแก๊งสแกมเมอร์ปลอมตัวเป็นคนสนิท 
พูดคุยทางออนไลน์จนเช่ือใจ ส่งภาพและคลิปอนาจารเพ่ือ
ล่อลวงให้คุณหน่ึงส่งภาพและคลิปกลับไป อีกทั�งหลอกลวงให้
โอนเงิน และข่มขู่ว่าจะปล่อยภาพและคลิปดังกล่าวหากไม่ยอม
โอนเงิน คุณหน่ึงยอมโอนให้จนหมดตัว แต่มิจฉาชีพก็ยังไม่เลิก
ข่มขู่ คุณหน่ึงอยากฆ่าตัวตายแต่เน่ืองจากมีลูกจึงตัดสินใจไม่
ฆ่าตัวตาย
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Workshop: Designing RJ Process 101

คุณสอง อายุ 17 ปี ในช่วงปิดภาคเรียนหลังจบระดับชั�น ม.6 
ก่อนเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัย ใช้เวลาว่างไปบวชเณรเพ่ือศึกษา
ธรรมะ ถูกพระสิบให้ไปทําความสะอาดกุฏิและนวดขาแก้ปวด
บ่อย ๆ วันหน่ึงพระสิบบังคับกระทําอนาจารและล่วงละเมิดทาง
เพศเณรสองจนสําเร็จ อีกทั�งข่มขู่ห้ามนําไปบอกผู้อ่ืน เหตุเกิด
อีกหลายครั�งจนเณรสองสึกและกลับไปเรียนโดยมีภาวะซึมเศร้า
และหวาดกลัวการเข้าสังคมอย่างรุนแรง
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Workshop: Designing RJ Process 101

เด็กชายสาม อายุ 2 ปี แม่ของเด็กชายสาม เสพติด
ยาบ้ามานาน ทุกครั�งท่ีมีอาการหงุดหงิดอารมณ์
ฉุนเฉียวรุนแรง มักทะเลาะกับสามีและทําร้ายเด็กชาย
สามด้วยการทุบตี ใช้สายไฟฟาด ทําให้บาดเจ็บฟกชํ�า
ตามร่างกายหลายจุด เพ่ือนบ้านจึงไปแจ้งเจ้าหน้าท่ี
มารับตัวเด็กชายสาม เน่ืองจากรับรู้เหตุการณ์มา
นานและสงสารเด็กชายสาม
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พฤติกรรม 
● เยยีวยาแผลในใจพรอ้มกับเพิม่

การสรา้งคณุค่าต่อตนเอง 
● เป็นพื้นท่ีปลอดภัยใหเ้ด็ก รบัฟงัมากกวา่

บงัคับ ใหโ้อกาสแก้ไข
● สรา้งทักษะการสื่อสาร คลังคําคลังความ

คิด ฝึกการคิด พูด ลงมอืทํา 
สรา้งทักษะชวีติและแรงบนัดาลใจ

● ยดึมัน่ในกติการว่มกัน ผูค้มุกติกา ก็ต้อง
รกัษากติกาเป็นตัวอยา่ง 
สรา้งความเชื่อมัน่ในการอยูร่ว่มกัน

บา้นก่ึงวถีิเขตชนิจูก ุญ่ีปุ่น

● ใหโ้อกาสในการมท่ีีพกั มงีานทํา มรีายได ้พรอ้มกับ
การสนับสนุนในสิง่ท่ีผูพ้น้โทษยงัขาดอยู่

● เน้นการดแูลหลังปล่อยตัวโดยอยูร่ว่มกับชุมชน 
และกํากับดแูล ติดตามเป็นระบบ

● สรา้งกิจกรรมการมสีว่นรว่มเพื่อเตรยีมความ
พรอ้มในการใชช้วีติต่อไป

Yellow Ribbon สงิคโปร์

● เชื่อมโยงตลาดแรงงานกับผูพ้น้โทษผา่น
แพลตฟอรม์ต่าง ๆ ทัง้ออฟไลน์ออนไลน์ สรา้ง
โอกาสการมงีานทํา

● เน้นกิจกรรมการมสีว่นรว่มกับสงัคมภายนอก 
ชุมชน ภาคเอกชน เชน่ วิง่มาราธอน คอนเสริต์ ขาย
ผลิตภัณฑ์ฝีมอืของผูต้้องขงั

● มรีะบบสนับสนุนสิง่ท่ีขาดแคลน ใหคํ้าปรกึษา 
ติดตามและประเมนิผลการมงีานทําและทักษะชวีติ

ชุมชนกองขยะเขตหนองแขม

● เป็นมติรกับผูเ้สพ เปิดโอกาสใหผู้เ้สพ 
เขา้มารว่มกระบวนการบาํบดัในชุมชน
ไมกี่ดกันออกจากสงัคม เน้นการจดัการเชงิ
พื้นท่ีและปัจจยัโครงสรา้งพื้นฐาน ท่ีอยูอ่าศัย 
รว่มกับการลดการใชย้า มกีองทนุชุมชน ให้
ความรว่มมอืระหวา่งสมาชกิชุมชน และชว่ยแก้
ปัญหาหนี้นอกระบบใหผู้เ้สพด้วย

● เปล่ียนพฤติกรรมผูเ้สพไมพ่อ ต้องเปล่ียน
พฤติกรรมครอบครวัและบุคคลแวดล้อมด้วย 

● ต้องมกีระบวนการสง่ต่อท่ีดี ไมเ่น้นปราบปราม 
เน้นบาํบดั เชื่อมโยงตํารวจ ชุมชน ธญัญารกัษ์ 
ต้นนํ้าถึงปลายนํ้าเชื่อมโยงกัน มเีครอืขา่ย
เยาวชน รุน่พีรุ่น่น้องในชุมชน

● Harm reduction เน้นความปลอดภัย

ถอดบทเรียนกรณีศึกษาความขัดแย้งระดับชุมชน

ถอดบทเรี ยน 
Application of RJ on a wider scale
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Reference: Downeast Restorative Justice, USA
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A Tale of Two Schools
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บา้นกาญจนาภิเษก 
นครปฐม
● เปล่ียนทัศนคติก่อนจงึเปล่ียน

พฤติกรรม 
● เยยีวยาแผลในใจพรอ้มกับเพิม่

การสรา้งคณุค่าต่อตนเอง 
● เป็นพื้นท่ีปลอดภัยใหเ้ด็ก รบัฟงัมากกวา่

บงัคับ ใหโ้อกาสแก้ไข
● สรา้งทักษะการสื่อสาร คลังคําคลังความ

คิด ฝึกการคิด พูด ลงมอืทํา 
สรา้งทักษะชวีติและแรงบนัดาลใจ

● ยดึมัน่ในกติการว่มกัน ผูค้มุกติกา ก็ต้อง
รกัษากติกาเป็นตัวอยา่ง 
สรา้งความเชื่อมัน่ในการอยูร่ว่มกัน

บา้นก่ึงวถีิเขตชนิจูก ุญ่ีปุ่น

● ใหโ้อกาสในการมท่ีีพกั มงีานทํา มรีายได ้พรอ้มกับ
การสนับสนุนในสิง่ท่ีผูพ้น้โทษยงัขาดอยู่

● เน้นการดแูลหลังปล่อยตัวโดยอยูร่ว่มกับชุมชน 
และกํากับดแูล ติดตามเป็นระบบ

● สรา้งกิจกรรมการมสีว่นรว่มเพื่อเตรยีมความ
พรอ้มในการใชช้วีติต่อไป

Yellow Ribbon สงิคโปร์

● เชื่อมโยงตลาดแรงงานกับผูพ้น้โทษผา่น
แพลตฟอรม์ต่าง ๆ ทัง้ออฟไลน์ออนไลน์ สรา้ง
โอกาสการมงีานทํา

● เน้นกิจกรรมการมสีว่นรว่มกับสงัคมภายนอก 
ชุมชน ภาคเอกชน เชน่ วิง่มาราธอน คอนเสริต์ ขาย
ผลิตภัณฑ์ฝีมอืของผูต้้องขงั

● มรีะบบสนับสนุนสิง่ท่ีขาดแคลน ใหคํ้าปรกึษา 
ติดตามและประเมนิผลการมงีานทําและทักษะชวีติ

ชุมชนกองขยะเขตหนองแขม

● เป็นมติรกับผูเ้สพ เปิดโอกาสใหผู้เ้สพ 
เขา้มารว่มกระบวนการบาํบดัในชุมชน
ไมกี่ดกันออกจากสงัคม เน้นการจดัการเชงิ
พื้นท่ีและปัจจยัโครงสรา้งพื้นฐาน ท่ีอยูอ่าศัย 
รว่มกับการลดการใชย้า มกีองทนุชุมชน ให้
ความรว่มมอืระหวา่งสมาชกิชุมชน และชว่ยแก้
ปัญหาหนี้นอกระบบใหผู้เ้สพด้วย

● เปล่ียนพฤติกรรมผูเ้สพไมพ่อ ต้องเปล่ียน
พฤติกรรมครอบครวัและบุคคลแวดล้อมด้วย 

● ต้องมกีระบวนการสง่ต่อท่ีดี ไมเ่น้นปราบปราม 
เน้นบาํบดั เชื่อมโยงตํารวจ ชุมชน ธญัญารกัษ์ 
ต้นนํ้าถึงปลายนํ้าเชื่อมโยงกัน มเีครอืขา่ย
เยาวชน รุน่พีรุ่น่น้องในชุมชน

● Harm reduction เน้นความปลอดภัย

ถอดบทเรียนกรณีศึกษาความขัดแย้งระดับชุมชนถอดบทเรี ยน Use of RJ in wider scale
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โรงเรยีนต้ังต้นดี
● เพิม่โอกาสการฝึกอาชพี

และมรีายได้ท่ีมัน่คง 
● ฝึกการบรหิารการเงินสว่นบุคคล
● ฟื้ นฟูพฤติกรรมและกํากับดแูล

ไปพรอ้มกับใหโ้อกาสในการทํางาน
● สรา้งทักษะการอยูร่ว่มกับผูอ่ื้นใน

ชุมชนขนาดเล็ก ๆ เชน่ สถานท่ีทํางาน
และการเตรยีมความพรอ้มในการใชช้วีติ
ในสงัคม

โครงการรอ้ยใจรกัษ์ บ.ห้วยสา้น อ.แมอ่าย

● สรา้งความเชื่อใจกับชาวบา้น กินอยูกั่บชาวบา้น 
ศึกษาวถีิชวีติ ภมูสิงัคม จดัรบัฟงัความเหน็
ประชาคมก่อน ถามความต้องการของสมาชกิ
ชุมชน ระบุสภาพปัญหา (นํ้าแล้ง) หาจุดแขง็
ของชุมชน (ความถนัดท่ีมอียู)่ ระดมความ
รว่มมอืทัง้จากภายในชุมชนและภายนอก (ภาค
รฐัสว่นกลาง สว่นท้องถ่ิน และภาคสงัคม)

● วางแผนดําเนินงานรว่มกันชดัเจน มแีผนระยะ
สัน้ ระยะยาว ใหโ้อกาส ยงัไมจ่บั พฒันาความ
ถนัดท่ีมอียูเ่ดิม เกษตร นํ้า ดิน ปา่ไม ้ปศุสตัว ์
สรา้งกองทนุและสหกรณ์ งานฝีมอืหตัถกรรม 
แปรรูปผลผลิต แหล่งท่องเท่ียว เกิดอาชพีท่ี
สรา้งรายได้ แก้ปัญหาระบบนํ้ายัง่ยนื 
คนไมไ่ปเสพยา ใชร้ะบบบาํบดัในชุมชน

● ชีใ้หเ้หน็วา่ถ้ากลับไปทําผดิจะต้องสญูเสยี
อะไรบา้ง ยดึทรพัย ์จาํคกุระยะยาว ลกูหลานไม่
มกิีนไมไ่ด้เขา้เรยีน ฯลฯ

● แก้ปัญหาคอรร์ปัชัน่ในพื้นท่ี 

โครงการพฒันาดอยตงุ

● ลงพื้นท่ีศึกษาปัญหาในปี 2531 จากรากเหง้า 
(คนไมม่สีญัชาติ ทํางานท่ีอ่ืนไมไ่ด้ ถางปา่ปลกู
ฝ่ิน ติดฝ่ิน นํ้าแล้ง ปา่หวัโล้น)

● เริม่ท่ีการสรา้ง trust การมสีว่นรว่มกับชุมชน 
นําระบบเกษตร สาธารณสขุ ปลกูปา่ offer 
อาชพีใหม ่ๆ ท่ีมรีายได้ดีกวา่ปลกูฝ่ิน ปรบัเขา้
กับภมูสิงัคมของพื้นท่ี
○ ในชว่งแรก เน้นปลกูปา่ฟื้ นระบบนิเวศ ปลกูพชื

เศรษฐกิจ ทําไมด้อกไมป้ระดับ 
○ ในชว่งกลาง ใหช้าวบา้นเป็นผูป้ระกอบการ 

รายยอ่ย ดอกไมม้าจากสวนของ 
entrepreneurs ปลกูเอง

○ ในชว่งต่อยอด ทําสวนกาแฟ ทําผลิตภัณฑ์
แปรรูป ทํารา้นกาแฟ ทํางานหตัถกรรมท่ีตอบ
โจทยต์ลาด ทําระบบท่องเท่ียวยัง่ยนื เชื่อมโยง
วถีิชวีติเดิมกับวถีิชวีติใหม ่เปล่ียนวธิคิีดจาก 
product-driven สู ่market-driven พฒันา
คณุภาพ งานดีไซน์ งานสะสม งานท่ีใชส้อยได้ใน
ชวีติประจาํวนั พฒันาพนัธุก์าแฟ สรา้ง 
specialty coffee และ collab กับแบ
รนด์ระดับโลก 

● 3s: survival, sufficient, sustainable
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มาตรฐานระหว่ างประเทศ
UN Basic Principles on RJ
RJ Process ตามมาตรฐาน UN 
ทํ าอย่ างไร?
 

01/ความยุติธรรมเชงิฟื้ นฟูเยยีวยา
(Restorative Justice)

02/Restorative Justice
กับการปรบัใชใ้นบรบิทต่าง ๆ
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ข้ อท้ าทายและการสนับสนุน
แนวทาง: เพ่ิม-ลด-ปรั บ-สร้ าง 

03/บทสรุปและแนวนโยบาย
ท่ีสาํคัญ

การใช้  RJ ในคดี อาญาผู้ใหญ่
การใช้  RJ ในคดี อาญาเด็ ก
แนวปฏิบัติ  RJ ในประเทศต่ าง ๆ
Interventions ที่ เป็นประโยชน์
Workshop: RJ Process 101 
ถอดบทเรี ยน Application of RJ 
on a  wider scale



03/บทสรุ ปและ
แนวนโยบายท่ีสํ าคัญ
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กลุ่ มตั วอย่ าง
เด็กที่ ถูกควบคุมตั วในสถานพินิจ 1,180 คน

เยยีวยา ความเสยีหาย
ฟื้ นฟู พฤติกรรม

ป้องกัน การกระทําผิดซํ้า
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ผู้เก่ียวขอ้ง
(ความต้องการ/ความรบัผิด)

กระบวนการ

เป้าหมาย/ผลลัพธ์

กระบวนการ
มสีว่นรว่ม

ท่ีได้รบัความยนิยอม

ผู้มสีว่นเก่ียวขอ้ง 
ทางตรง / ทางอ้อม

คู่กรณี
ผู้เสยีหาย 

ผู้กระทําผิด 

ครอบครวั เพื่อน สภา นร. 
ครู รุน่พีรุ่น่น้อง

ผู้บรหิารโรงเรยีน ชุมชน
สื่อสาธารณะ ฯลฯ

คนกลาง/
ผู้ไกล่เกล่ีย/

นักกระบวนกร
ฯลฯ

ไกล่เกล่ีย/
ประชุมกลุ่ม/
วงสนัติภาพ

ฯลฯ

เมื่อเกิดความเสยีหายขึน้?

กฎ/ระเบยีบ

ขน้ตอนใน
สถานศึกษา

กฎหมาย

กระบวนการ
ยุติธรรม

THE PARTIES

THE PROCESS

THE OUTCOME

RJ Intervention: 
● Early detection
● Trauma-informed care
● Empathic communication
● Medical treatment
● Anger management
● etc.
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เที ยบเคียง 
พ.ร.บ.ศาลเยาวชนฯ ม.86, 90, 132 | พ.ร.บ.ไกล่ เกลี่ ยฯ ม.35, 41
พ.ร.บ.คุมประพฤติ ฯ หมวด 5 | พ.ร.บ.บริ หารราชการฯ ม.61/3
ป.อ. ม.56 วรรคสาม |  ระเบียบ อสส. ว่ าด้ วยการไกล่ เกลี่ ย | ฯลฯ



สิง่ท่ีขาดแคลน/
ต้องการการสนับสนุน

1. Public awareness

2. Technical skills and knowledge

3. Cooperation from parties,
External influencing power

4. Organizational resources & budget

5. Communication among stakeholders

6. Ego and self-centered mindset,
Time limit, Lack of facilitators, 
Dissatisfaction with conditions of RJ 
agreement, Lack of support from heads of 
relevant offices

7. Eligibility criteria for the use of RJ,
Trustworthiness of facilitators,
Offenders’ capability to compensate
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1. Advanced training programs

2. Awareness raising campaigns

3. Budget allocation

4. Collaboration between criminal justice 
organizations

5. Number of RJ officers and facilitators

6. Technological advancement in RJ 
process

7. Comprehensive legislation on RJ and 
effective law enforcement
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ขอ้ท้าทาย
จากมุมมองผู้เชีย่วชาญและผู้ปฏิบติั
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Reference: Harmonious Justice (TIJ, 2564)

https://knowledge.tijthailand.org/th/publication/detail/harmonious-justice-thailand-s-approach-to-restorative-justice#book/


กลุ่ มตั วอย่ าง
เด็กที่ ถูกควบคุมตั วในสถานพินิจ 1,180 คน
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เพิม่ ● ประสทิธภิาพของระบบบาํบดัฟื้ นฟู/ปรบัเปล่ียนพฤติกรรมและความคิด
● ทรพัยากรและศักยภาพของเจา้หน้าท่ี มาตรการท่ีแก้ปัญหาท่ีต้นเหตุ

ลด ● จาํนวนผูก้ระทําผดิท่ีเขา้สูก่ระบวนการทางอาญา การกระทําผดิซํ้า
● ปัจจยัท่ีสง่เสรมิการกระทําความผดิ ความเสีย่งในครอบครวัและชุมชน

ปรบั ● วธิคิีด ทัศนคติ ความเขา้ใจในการปฏิบติัต่อเด็กท่ีกระทําผดิอาญา
● นิตินโยบายและกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง

สรา้ง ● นวตักรรมและเครอืขา่ยความรว่มมอืท่ีมีทิ่ศทางรว่มกัน
● สภาพแวดล้อมและพื้นท่ีปลอดภัยสาํหรบัเด็ก
● นักสื่อสารความยุติธรรม สภาวชิาชพีนักไกล่เกล่ีย/กระบวนกร

UN Convention on the Rights of the Child (CRC) | UN Standard Minimum Rules for the Administration of Juvenile Justice (Beijing Rules) | 
UN Rules for the Protection of Juveniles Deprived of their Liberty (Havana Rules) | UN Guidelines for the Prevention of Juvenile Delinquency (Riyadh Guidelines) | 
Guidelines for Action on Children in the Criminal Justice System | Guidelines on Justice in Matters Involving Child Victims and Witnesses of Crime | 
Guidance Note of the Secretary-General: UN Approach to Justice for Children

Reference

http://www.unicef.org.uk/Documents/Publication-pdfs/UNCRC_PRESS200910web.pdf
http://www.un.org/documents/ga/res/40/a40r033.htm
http://www.unodc.org/pdf/criminal_justice/United_Nations_Rules_for_the_Protection_of_Juveniles_Deprived_of_their_Liberty.pdf
http://www.un.org/documents/ga/res/45/a45r112.htm
http://crin.org/Law/instrument.asp?InstID=1601
https://www.un.org/en/pseataskforce/docs/guidelines_on_justice_in_matters_involving_child_victims_and.pdf
http://www.unicef.org/protection/RoL_Guidance_Note_UN_Approach_Justice_for_Children_FINAL.pdf
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Restorative justice is a flexible, participatory, 
and problem-solving response to criminal 

behaviour, which can provide a complementary 
or an alternative path to justice. 
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